Matetska skola Sokolov, Marie Majerové 1650

Tridni vzdélavaci program 2023/2024
Trida Slunicek

»Se slunickem poznavame svét«

Ttidni vzdélavaci plan je otevieny dokument, ktery lze béhem Skolniho roku prib&zné
obméhovat a doplitovat. Vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu matefské $koly s ndzvem
»2Mam pét smysll, uZ to vim, svét hned lépe pochopim®, ktery je platny pro Skolni rok
2023/2024 a ktery je zpracovan v souladu s platnym Rémcovym vzdélavacim programem pro
predskolni vzdélavani.

Platnost: od 1. 9. 2023 do 31. 8. 2024

Zamg¢feni tidy:

Ve tiidé se zaméfime na logochvilky, kdy procvi€ujeme mluvidla, jogu pro déti véetné
télovychovy, zafazovani prvkli z metody NTC Learning, hudebné-pohybové c¢innosti
s pomtlickami a vytvarné ¢innosti, pfi kterych se déti mohou individualné vyjadfit.

Personalni obsazeni tfidy: Barbora Jankovéa, Lucie Pechanova, Bc. Nikol Jindrova, Dis.

TVP zpracoval: Barbora Jankova, Lucie Pechanova
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Charakteristika tiidy:

Vékoveé slozeni tiidy: 4-6 let

Ve tiid€ Slunicek je ve Skolnim roce 2023/ 2024 zapsano 24 déti. Z toho je 9 divek a 15
chlapct.

Vékové slozeni tiidy: 18 déti s povinnou predskolni dochdzkou, 6 déti mladsiho véku.

Déti jsou velmi energické, a tak vyzaduji volny pohyb, pohybové hry a drahy na rtizné druhy
pohybu. Svou fantazii sméfuji predev§im na stavéni ze stavebnic. Déti se realizuji pti
vytvarnych ¢innostech a rady experimentuji s riznymi druhy vytvarnych potieb.

Formou rozhovort a diskuzi se déti samy dozvidaji informace k novému tématu
(prohlubovéni logického a konstruktivniho mysleni).

Materidlni vybaveni tiidy:

Ttida Slunicek je umistnéna ve druhém pavilonu v prvnim patte. Je po celkové rekonstrukei,
pfijemna, svétla a tepla.

Déti se po vstupu do MS piezouvaji v piizemi pavilonu, kde ma kazdé dité své policky na
odkladani obuvi a backorek.

V patte je Satna nasi tfidy, kde mé kazdé dit€ svou skiinku na odkladani obleceni. Jsou zde
umisténé nasténky na vytvarné prace déti se znaCkami déti a nasténka s aktualnimi informacemi
ze Skolky a tfidy.

Ttida je rozdélena do tii ¢asti: jidelna, prostor pro cviceni a hrani a ¢ast pro hraci koutky a
spani.

V prostoru jidelni ¢asti jsou umistény ctyfi stolky se zidlickami, stolek s pitnym rezimem,
stolek na odkladani pouzitého nddobi, knihovnicka a skiifiky s drobnymi stavebnicemi, koralky
a spoleCenskymi hrami. V této casti je také umistény stdl pro ucitele a stolek s pocitacem a
tiskarnou.

Déti maji k dispozici programovaci hru Bee Bot s bludiStém.

Pro hudebni ¢innosti déti vyuZivaji nové nastroje Boomwhackers.

V prostoru pro cviceni a hrani je umisténa horolezecka sténa, Zebfiny, ty€ na Splhani, stavebnice
Luna a dalsi na€ini pro pohybové aktivity jako jsou chiidy, skakaci pytle, mice, Svihadla, lana
atd.

V této ¢asti herny jsou umistény boxy se stavebnicemi, autodrahou, auticky, vlacky atd.

V prostoru hracich koutki maji déti k dispozici obchod, kuchyiku, kadetnictvi, pokoji¢ek
s koc¢arky, panenkami, pfebalovacim pultem.

V této ¢asti je umisténa také magneticka tabule a klavir s pomickami pro hudebni vychovu.

V zadni ¢asti tohoto prostoru jsou ve vétratelnych policich uloZzeny matrace pro spani déti a
liZkoviny. VSe je oznaceno znackou pro kazdé dité.

Soucasti tiidy je détskd umyvarna a toalety. Toalety jsou od sebe oddéleny zasténou pro
zachovani soukromi. Kazdé dit€¢ ma své oznacené misto pro ukladani ru¢niku. V umyvarné jsou
k dispozici jednorazové rucniky.

Soucasti tiidy je 1 pfipravna jidla — kuchyiika s vytahem.
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Ttidni pravidla:

1. Kouzelna slovicka otviraji srdi¢ka — prosim, dékuji, dobry den, na shledanou, promin
2. Jsme kamaradi — vazime si a respektujeme jeden druhého, chovame se ptatelsky,
pomahame si.

PeCujeme o své zdravi — jime zdravée, udrzujeme osobni Cistotu.

Ve tfidé béhame jen pii cviceni a pohybovych hrach.

Naslouchéme si.

Vsechno ma své misto.

Chranime ptirodu — neni¢ime ptirodu.

Jime zdravé.

PN W

Dalsi pravidla vytvaiime béhem skolniho roku dle potieb déti. Pravidla jsou vytvofena détmi
pomoci symbolil tak, aby pro né€ byla srozumitelna a jsou umisténa na viditelném misté a na
webovych strankach nasi tfidy.

Planované akce ttidy

- 1 x za rok tfidni schiizka zari

- konzulta¢ni schiizky po dohod¢ s rodici cely skolni rok

- drakiada listopad

- mikulasska besidka akce Skoly, prosinec
- vanocni besidka prosinec

- karneval ve skolce unor

- velikonoc¢ni tvofeni s rodici duben

- besidka pro maminky kvéten

- MDD cerven

- Den otcti — hrajeme si spole¢né cerven

- SvP cerven

- vystoupeni déti pro rodice pasovani piedskolakt

Konkrétni zatazeni dil¢ich projektti SVP:

Hrajeme si s anglickymi slovicky — déti budeme seznamovat s nékterymi slovicky
z anglického jazyka, ktera vychazeji z jejich blizkého a konkrétniho prostfedi. Budeme déti
béhem riznych aktivit seznamovat s nazvy barev, zvitat, jidel, osob a hracek. Pro seznamovani
s anglickymi slovicky vyuZijeme pisnicky, anglicka fikadla, pohybové hry a tablet.

Rozcvicky pro chytré hlavicky — zamétfime se predevSim na pohybové a jazykové
¢innosti. Budeme zatfazovat motoricka cviceni jako jsou rovnovazna cviceni, otaCeni kolem své
osy, hry s mi¢em, skdkani pandka. Budeme zatazovat aktivity podporujici spolupraci

ruky x oka x ust. Chytrymi otdzkami povedeme déti k logickému mysleni a zaméfime se na
rozvoj zrakové i sluchové paméti déti.

Uc¢ime se s tabletem — budeme se snazit zpestfit vychovu a vzdélani dnesni generace
déti. Budeme déti seznamovat s ovladdnim jednoduchych funkci a symboli. Budeme déti vést
k porozuméni jednotlivych pokyni v aplikacich. Piijde ptedev§im o zpestfeni a motivaci déti.

Se Sokolem do Zivota — budeme rozvijet piedevsim radost z pohybu.
Ttidni ritualy:
KaZdodenni rozhovory na aktualni téma, déti vyjadiuji své pocity, ndzory, nalady. Jmenovani
aktudlnich dnli a mésicli. Vnimani aktualniho pocasi a pfizptisobeni obleceni na venkovni
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pobyt formou karticek.

Kazdodenni rozcvicky pro chytré hlavicky. Kde jsou déti vhodnymi otazkami vedeny

k vytvoreni vlastniho usudku, feSeni hlavolamii, hadanek, vymysleni vlastnich ptibéht,
rymovani.

Jazykové chvilky (logochvilky) zafazujeme cviceni jazycku, dechova cviceni, artikulacni
cviceni, prstové hry, fikadla a pisni¢ky s pohybem, sluchov¢ hry.

Joga pro déti a relaxacni cviCeni pfi relaxacni hudbé dle potieby déti.

Oslavy svatkil a narozenin. Déti si vzajemné popieji, zatanci, zazpivaji pisnicku.

Stolovani:

Déti do jidla nikdy nenutime, ale nenasilné je motivujeme k tomu, aby servirované jidlo
ochutnaly.

Ranni a odpoledni svacina: déti si pripravuji samy tacek, pecivo a ovoce, které jsou ptipraveny
na voziku. Samy si vybiraji mnozstvi. Pegivo si samy natfou piipravenou pomazankou. Cisté
hrnky jsou pfipraveny na stolku a déti si mohou vybrat z mlééného napoje, ¢aje nebo vody a
samy si urcuji mnozstvi, které vypiji. Déti si samostatné nalévaji. Po jidle si déti uklizi hrnek,
tacek a své misto, kde svaci.

Obed: déti si samostatné pripravuji pribor a piti. O velikosti porce se déti rozhoduji samostatné.
Samy si nalévaji polévku z terin a o hlavnim jidle se domlouvaji s dospélym. Stolovaci pisnicka
a basnicka.

Pitny rezim: po cely den maji déti pfipraveny €aj, vodu s ovocem a $t’avu. DéEti maji na voziku
své hrnecky, do kterych si nalévaji piti podle své potieby. Déti piji vsed€ u stolku a pak uklizi
pouzity hrnek na urceny tacek u pitného rezimu.

Ukladéni osobnich véci:

Vedeme déti k udrzovani potadku, skladani obleceni do skiin¢k v Satn€. PyZamo a ply$ak na
spani jsou uloZené v policce u lozniho pradla. Po odpoc¢inku déti spolupracuji pii stlani a uklidu
matraci.

Aktivity pro déti s nizkou potiebou spanku:

Pro tyto déti zatazujeme klidové ¢innosti. Mohou se vénovat naptiklad vytvarnym ¢innostem,
modelovani, vystfihovani. Jsou jim nabidnuty spolecenské hry, pexeso, labyrinty, pracovni listy
pro rozvoj grafomotorickych dovednosti, puzzle, omalovanky. Provadime diagnostiku déti.

Vzdélavaci obsah TVP:

vychazi ze SVP PV mateiské skoly a platného RVP PV. Pii své praci vychazime z potieb déti,
uptfednostiiujeme jejich osobnostni vyvoj, ale neddvame détem bezbiehou volnost. Snazime se
Jim nenasilné, postupné, ale disledné vstépovat pravidla chovani ve skupiné déti a dospélych,
hygienické a pracovni navyky, odpovédnost za své chovani a jednani, sebekontrolu, vciténi se
do pocitl druhych. Podporujeme v détech iniciativu, samostatnost, touhu po objevovani a
naslouchéani. Probouzime v nich chut’ divat se kolem sebe a vedeme je k vlastni tvofivosti a
fantazii. Je pro nas dilezité védet, co dité proziva a co citi. Snazime se o to, aby dité po odchodu
z MS mélo v sobé& zakotenéné zaklady pro dal3i vzdélavani a zvladani nejrizngjsich situaci ve
Skole a Zivoté. TVP se sklada z témat, kterd vychazeji ze sledu ro¢nich obdobi, ze zivota
mateiské Skoly a ze zmén, ke kterym dochézi ve svéte lidi, rostlin a zvitat. Konkrétni naméty
jsou orientacni a jejich zatazeni, pofadi a Casovy rozsah pfizplsobuje pedagog aktudlnim
podminkam tfidy. Ocekavané vystupy pfizptisobujeme individualné véku, moZnostem a
schopnostem kazdého ditéte. Behem dne se stiidaji fizené a volné ¢innosti. Jednotliva témata
vychézeji z integrovanych bloktt SVP, ¢asové zafazeni jednotlivych témat je pouze orientadni.
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VZDELAVACI NABIDKA, TEMATA (vychéazi ze SVP PV nasi mateiské skoly)

IB: ,,Kdo se diva — uvidi*
Zafi, fijen
CiL A CHARAKTERISTIKA:

Smysl integrovaného bloku je pfedevsim pozorovani okolniho prostredi a ziskavani novych
informaci a poznatkd. Tento blok mizeme charakterizovat, jako prvni krok k socializaci
ditéte.

Vsimame si v§eho, co podzimni ptfiroda nabizi — barvy, pocasi, ovoce, zelenina, houby.
Objevujeme krasy piirody, vyuzivame jeji dary a u¢ime se ptirodu chranit.

1. Téma: Jak Kasparek Sel poprvé do Skolky (Zat1)

V tomto tématu se budeme snazit zaclenit nové piichozi déti do kolektivu. VSem détem, nové
prichozim i stdvajicim, budeme vytvaret individualni podminky, které napomohou k tomu, aby
déti ziskaly ve tfid€ své misto, jistotu a pocit bezpeci. Vytvotfime détem podminky, aby zvladly
rezim Skoly. Budeme zafazovat aktivity vedouci k sblizovani déti. Formou spole¢nych
rozhovort a poviddni budeme podporovat bojacnéjsi a méné aktivni déti. Nové ptichozi déti
seznamime s prostfedim tfidy, matetské Skoly a zahrady. Vytvoiime spole¢né s détmi pravidla
chovani ve tfidé. Povedeme déti k bezpe¢nému chovani, spravnym hygienickym ndvykim a
klidnému stolovani.

2. Téma: Jak jablicko spadlo ze stromu (Zafi, fijen)

V tomto tématu se budeme snaZit upozoriiovat déti na zakonitosti pfirody, sledovat jeji
rozmanitost a krdsu. Vytvaret vztah k Zivé a nezivé piirod¢. Pozorovat okoli, ménici se ptirodu,
jeji barvy, viing€, krasu. Pozorovat ménici se pocasi, ucit se nové pojmy. Budeme seznamovat
déti s riznymi piirodnimi materialy, budeme z pfirodnin tvofit, hrat si s nimi. Spolecné
oslavime Halloween.

IB: ,,Kdo pfivoni — uciti*
, Listopad, prosinec
CIL A CHARAKTERISTIKA:

Smyslem integrovaného bloku je rozliSovat viing, které v détech rozviji city, citové vazby,
citové projevy. Tento blok je postaven na prozitcich. Tak, jak vnimame libé a nelibé ving,
stejné tak na nés pisobi chovani a jednani druhych. RozliSujeme to, co se ndm libi a nelibi, co
je nam piijemné a nepifijemné, proZzivame radost z ptijemnych zazitka.

3. Téma: O dracku, ktery byl smutny (Listopad)

Cilem tohoto tématu je pozorovat zmény v piirod¢ a utvaret k ni kladny vztah. Poznavat viiné
podzimu a lesa prozivat krasné pocity, které v nds tyto viiné vyvoldvaji. Budeme se ucit
rozliSovat listnaté a jehli¢naté stromy a nékteré budeme poznavat. Budeme si povidat o lese,
jeho ochrané a chovani v ném. Budeme pozorovat zvifata, ptaky, povidat si o jejich pfiprave na
zimu. Pfirodni material budeme vyuZzivat k tvotfeni, pohybovym Cinnostem a hram.

4. Téma: Slunicko slavi Vanoc¢ni svatky (Prosinec)

TVP tfida Sluniéek, 2023/2024 (verze pro webové stranky) 5



Také toto téma budou provazet viin€, které v détech rozvijeji city a citové projevy. Déti budou
prozivat radost z nadchézejicich svatkli. Nastolime atmosféru téSeni, spolecného tvofeni a
veselého prozivani. Déti si budou povidat o Mikulasi, pfipravi a proziji Vanoce se vSemi zvyky
a tradicemi. Recitaci basnicek, zpévem a poslechem koled, vyrobou jednoduchych darkt
vytvotime atmosféru lasky, pohody a t€Seni. Ani v této dob€ nezapomeneme na ptirodu kolem
nas a budeme se starat o ptacky a ostatni zvitatka v zim¢.

IB: ,,Kdo se hybe — pochopi*
Leden, unor
CIL A CHARAKTERISTIKA:

Smyslem tohoto bloku je rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti. Rozvoj fyzické
zdatnosti a osvojovani si bezpecného chovani. Postupné chépat, ze pohyb je zakladem
veskerych zmén v ptirodé i v zivoté.

5. Téma: Cesta na severni pol (Leden)

Cilem tohoto tématu je vSestranné rozvijet pohybové schopnosti a dovednosti déti a fyzickou
zdatnost. Budeme déti seznamovat s tradicemi mésice ledna. Povedeme déti k ochrané
zivotniho prostiedi, ochrané klimatu, pozorovat pocasi a jeho zmény. Budeme poznavat a
zkoumat vlastnosti sn¢hu a ledu. Vyzkousime s détmi pokusy se snéhem a vodou. Pozname 1
jiné kultury a zivot lidi v chladnych oblastech svéta. Sezndmime se se zvitaty, ktera zde Ziji.
Budeme se ztotoznovat s zivotem a ptirodou u nas.

6. Téma: Princeznitka na béle (Unor)

Také cilem tohoto tématu bude rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti. Déti si budou
osvojovat bezpecné chovani, péci o zdravi a télo. Pti pobytech venku a hrach na snéhu budeme
déti ucit uvédomovat si vlastni té€lo a byt opatrni k sob¢ a ostatnim. Budeme déti seznamovat
se zimnimi sporty, uvédomovat si, Ze pohyb je velmi dilezity pro nase zdravi, zdravi Zivotni
styl.

Budeme poznavat a zkoumat, jak lidské télo funguje. Sezndmime se s povolanim rodict,
budeme si 0 ném vypravét, chapat, ze kazda prace je dulezita.

IB: ,,Kdo nasloucha — uslysi*
, Biezen, duben
CIL A CHARAKTERISTIKA:

Smyslem tohoto bloku je rozvijeni komunikace a uméni naslouchat. Vnimani zvuka kolem
nas, slov, hudby. Tento blok nas zavede do ptirody. Budeme poslouchat zvuky v ptirodé¢,
vnimat zmény v pocasi, poznavat domaci a hospodaiska zvirata a jejich mlad’ata. Tento blok
uzce souvisi se vzdjemnym dorozumivanim, komunikaci a uménim naslouchat, vnimat jeden
druhého. K ténlim jara patii také lidové tradice a svatky-Velikonoce, Den matek. Vypravime
si 0 roding, téSime se na besidku s rodici.
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7. Téma: Jak se sluni¢ku nechtélo vstavat (Bfezen)

Toto téma nds zavede do probouzejici se ptirody, kde budeme vnimat zvuky. Budeme
pozorovat rozmanitost probouzejici se prirody a vnimat jeji krdsu vSemi smysly. Budeme
posilovat radost z objeveného, budeme se ucit popsat a pojmenovat vse, co vidime a citime.
Budeme si rozsifovat slovni zasobu, ucit se chapat souvislosti. Budeme poznéavat kvétiny a dalsi
rostliny. Nau¢ime se pecovat o rostliny, budeme provadét pokusy.

8. Téma: O Carod¢jnici, ktera byla krasna (Duben)

Cilem tohoto tématu bude také probouzejici se ptiroda, jeji zvuky a tony. Budeme se ucit nové
pisnicky, fikanky, poslouchat hudbu. Sezndmime se rozmanitosti pfirody jeji jedinecnosti a
krasou. Budeme poznavat hospodaiska zvirata a jejich mlad’ata. Ucit se vzdjemné pomoci a
toleranci. Budeme se ucit vzajemné si naslouchat, vnimat jeden druhého, komunikovat spolu.
Vyuzijeme prostor k riznym vytvarnym, hudebnim, literarnim a dramatickym ¢innostem.
Seznamime se tradicemi v obdobi Velikonoc a naplno je proZijeme.

IB: ,,Kdo ochutna — zjisti*
Kvéten, Cerven

CIL A CHARAKTERISTIKA:

Smyslem tohoto bloku je poznavéni sebe sama. Zjistit, Ze nemusime mit chut’ pouze na néco
dobrého. Miizeme mit chut’ nékomu pomahat, chut’ si hrat, chut’ pracovat, ucit se, ptat se,
tvofit a touzit po védeéni.

9. Téma: Pohadka o koze Roze (Kvéten)

Toto téma je predevs§im o chuti. Déti poznaji rizné chuté. Chut’ néco peékného prozit, vytvofit,
chut’ nékomu pomahat, ucit se. Déti se budou ucit poznavat predev§im sama sebe. Déti budou
poznavat skrze pohadky vzorce chovani a rozeznavat dobré od Spatného. Timto je povedeme,
aby mély chut' fesit. Dé&ti budou prozivat lasku ke své mamince, rodin¢, kamaradim.
Seznamime d¢ti s jejich méstem a Zivotem v ném. Budeme je u€it pozndvat jiné€ kultury, zemé,
jazyky. Dé&ti se budou ucit vzdjemné toleranci a ohleduplnosti, respektu k druhému a
ptizplisobivosti.

10. Téma: O auticku, které neumélo barvy (Cerven)

V tomto tématu budeme poznavat véci kolem néas vSemi smysly. VétSina Cinnosti bude
sméfovana ven do pfirody a déti se budou moci seznamit s riznymi materialy. Budou moci
pomoci riznych materidlti tfidit, pfifazovat, porovnavat. Nad rliznymi materialy budeme
pfemyslet, k ¢emu jdou pouzit, jak je vyuZzit, budeme experimentovat, objevovat, tvofit.
Budeme zkoumat jejich povrchy tvary, velikosti.

Budeme objevovat nové zemé, vypravet si o nasi planeté Zemi, seznamovat se s vesmirem.
ProZijeme radost pti oslavach MDD.

IB: ,,Kdo osahé — objevi‘

) Cervenec, srpen
CIL A CHARAKTERISTIKA:
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Smyslem tohoto integrovaného bloku je predevsim vlastni poznani a objevovani, kdy nejen
pomoci hmatu ziskdvame nové znalosti, dovednosti a zkuSenosti.

11. Téma: Détské radosti (Cervenec, srpen)

V tomto tématu si déti uziji 1éta, piirody, riznych her a radosti. VétSina ¢innosti bude probihat
venku, budou probihat pokusy, prace a tvoreni s riznym materidlem. Déti si uziji sportovni
aktivity a soutéze. Déti budou pozorovat piirodu, zmény pocasi. Vypravét si o dovolené,

cestovani, vyletech.

IB: ,,Cinnosti prolinajici celym rokem*

CIL A CHARAKTERISTIKA:
Obsahem IB je nabidka cinnosti, které jsou zafazovany pribézné cely rok pii riznych

¢innostech, které se odehravaji v prostiedi matetské skoly, na Skolni zahrad¢ atd. Vzdélavaci
nabidka vychazi ze vSech vzdélavacich oblasti RVP PV.
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