Matefska Skola Sokolov, Marie Majerové 1650

TRIDNI VZDELAVACI PROGRAM PRO SKOLNI ROK 2023/2024

3. trida: ,Berusky-

Nazev TVP: ,Strom Zivota“

Ttidni vzdélavaci program vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu s nazvem ,,Mam pét
smysli, uz to vim, svét hned Iépe pochopim*, ktery je platny pro skolni rok 2023/2024 a je
zpracovan v souladu s platnym Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani.

TVP je otevieny dokument, ktery lze béhem Skolniho roku pribézné obmérnovat a dopliiovat.
Vychovné vzdélavaci zaméreni tfidy: environmentalni ¢innosti, joga, NTC
Platnost: od 1. 9. 2023 do 31. 8. 2024

Persondlni obsazeni tfidy: Marcela Novd, Mgr. Bc. Markéta Novakovd, Michaela
Nohova — asistent pedagoga

TVP zpracovali: Marcela Nova, Mgr. Bc. Markéta Novakova
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CHARAKTERISTIKA TRIiDY

Pocet déti zapsanych v zari 2023: 24 déti — 10 dévcat a 14 chlapcd.

Vékové slozeni tridy: 3-5 let.

Trida se nachazi ve druhém pavilonu v prizemi. Kolektiv tvofi déti ze tfidy Kuratka a je doplnén
détmi z domova.

Déti jsou pohybové aktivni, zvidavé a maji rady konstruktivni hry. PFi sebeobsluznych
¢innostech je potifeba dohledu a dopomaoci.

MATERIALNI VYBAVENI TRIDY

Trida Berusky se nachazi ve Il. pavilonu v pfizemi.

Trida je dostatecné velka, svétla, prostorna. Je rozdélena do dvou casti. Mensi prostor je
zastavén Ctyrmi détskymi stolky a ucitelskym stolem. Zde se kromé stolovani provadéji
pracovni, vytvarné ¢innosti, ranni hry a odpoledni individualni ¢innosti. Ve zbylé ¢asti je herni
prostor, pokryty kobercem, kde probiha velka ¢ast dennich ¢innosti a ktera slouzi i jako prostor
na spani.

Détské hraci koutky jsou rozmisténé podél stén, a tim vznikl volny prostor uprostred tfidy,
ktery umoznuje détem dostatek prostoru pro hry a pohybové aktivity. Herni koutky: kuchyrika,
obchod, kadernictvi, vytvarny, hudebni a ¢tenarsky koutek. Prostor je obohacen o pohybové
prvky — lezecka sténa, Zebriny, Svédska bedna.

Soucasti tfidy je socidlni vybaveni s vyhovujicimi hygienickymi pozadavky déti.

Ve tfidé je dostatecné mnozstvi hracek.

Hracky jsou umistény ve vysi détskych oci. Rozmisténi hracek détem umoznuje dobry prehled.
Déti si mohou puUjcovat hracky dle svého vybéru napt. stavebnice, puzzle, hlavolamy, logické
hry, prace s vytvarnym materialem.

V satné si déti ukladaji obleceni do skfinék oznacenych svou znackou, do botnikd obuv a
prezlvky.

Zakladni télovychovné vybaveni umoznuje rozvijet pohybové aktivity. Na sténé maji déti
k dispozici Zebfiny a horolezeckou sténu. Je zde téz Svédska bedna, k dispozici je sestavovani
balancni lavky.

Velké sportovni naradi a nacini (stavebnice Luna, aktivni kruh, lanova souprava, aj.) je mozné
zapujcit z jiné tridy, nebo si tfidu s kolegyni vyménit.

K vyuce pouzivdame tablety, notebook, logické hry, Bee-Bot véelka — je zabavna edukativni
hracka, ktera u déti rozviji prostorovou orientaci, logické mysleni a planovani. Zoomy 2.0 -
digitalni mikroskop.

ICT vzdéldvani uskutecriujeme pfi praci s Tablety (Sablony II), které obsahuji vyukové
programy pro déti.
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PRAVIDLA TRIDY

PRAVIDLA NASEHO SOUZITI

Kouzelna slovitka otviraji srdicka Chrinime prirodu
Prosim, dékajt, dobry den, nashledanou, promi

Nestriliime vodoun

Naslouchime si
Pecujeme o své zdravi (Jime zdray: .

udriujeme osobn

Nekricime

Ve tiridé béhame pii cviteni a

pohybovych hrich

Tak nosime nuzky

Viechno ma své misto Ink ukladime

pastelky

PLANOVANE AKCE TRIDY

Tridni schlzky

Fotografovani

Drakiada

Podzimnicek cvici se Sokolem

Divadelni predstaveni v MS

Ukazkové dopoledne pro rodice

Mikuldsska nadilka — celoskolni akce

Vanocéni besidka — akce s rodici — prosinec 2023
Masopustni veseli — karneval v maskach

YVVVVYVYYVYVYYY
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» Jarni akce s rodici — brezen - kvéten 2024
» MDD - Cerven 2024
» Zavérecné ukonceni skolniho roku s pasovanim predskolnich déti

KONKRETNi ZARAZENI DiLEiCH PROJEKTU SVP DO TVP

HRAJEME SI S ANGLICKYMI SLOVICKY

Pro seznamovani déti se zakladnimi anglickymi slovicky vyuZijeme vyukovych programa
v tabletech. Z aplikaci se déti sezndami s barvami, Cisly, zviraty.

Zamérem tohoto projektu je, aby déti naposlouchaly spravnou anglickou vyslovnost.
Realizace projektu: pfi rannich hrach, pohybovych Cinnostech, individualnich ¢innostech
s détmi s nizsi potfebou spanku i pfi odpolednich ¢innostech.

ROZCVICKY PRO CHYTRE HLAVICKY

Zamérem projektu je maximalné vyuzivat détského potencionalu formou, ktera je prakticky
vyuZzitelnd v bézném Zivoté.

Klademe dliraz na efektivitu uceni, vyuzivani détské paméti, vytvareni zaklad( kreativniho
mysleni a aktivniho pfistupu k informacim.

Realizace projektu: systém NTC systém uceni doplfiuje bézny reZzim dne MS. Aplikuje se

v kratkych, opakovanych vstupech, v rezimovych momentech, pti vychazkach, pred spanim,
odpoledne.

Ucime se s tabletem

Zamérem projektu je sezndmit déti s informacnimi technologiemi, ucit je ovladat jednoduché
funkce. Prostrednictvim vlozenych aplikaci se déti uci barvy, tvary, zrakové a sluchové
rozliSovani, matematické predstavy, prostorovou orientaci, logické mysleni, statni vlajky,
dopravni znacky, aj. Realizace projektu: v prabéhu celého dne.

TRIDNI RITUALY

Privitani ditéte s pedagogem pti rannim prichodu a odpolednim odchodu dom{
Dité pfijde k pedagogovi, podivaji se na sebe a vzajemné se pozdravi (bez podani ruky).

Ranni pfivitani kolektivu

Pokud to organizace dne dovoli, pfivitAme se rano, po osmé hoding, v kruhu.
Déti vytvofi kruh, posadi se do tureckého sedu. Pedagog muze vyuzit této chvile k dalSim
¢innostem: motivace k novému tématu, opakovani informaci z predeslého dne, kladeni otazek
(co jste délaly o vikendu), vypravéni ...
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Pozdrav stromUim
Pokud to organizace dne dovoli, zdravime pfi pobytu venku stromy a poznavame druhy stroma
a rostlin ve svém okoli a také druhy ptak(, ktefi na stromech Ziji.

ProhliZzeni ¢asopist a knih pred spanim
Dité, které je prevléknuté do pyzama, si pUjci ¢asopis a v postylce si ho v klidu prohlizi.

Odpocinek déti po obédé

Vsechny déti si jdou po obédé odpocinout a poslouchaji pohadky.

Détem, které maji nizkou potiebu spanku, jsou nabidnuty klidové aktivity dle pedagoga —
individualni ¢innosti u stolecku. Této chvile vyuzijeme k individudIni pripravé déti do skoly.
Déti vedeme k tomu, aby se naucily tyto aktivity provadét v klidu s ohledem na své spici
kamarady.

NABIDKA AKTIVIT PRO DETI S NiZKOU POTREBOU SPANKU

Hry u stolecku:
e Prohlizeni knizek, ¢asopist, encyklopedii
e Kresleni, modelovani, stfihani, lepeni
e Hry a c¢innosti rozvijejici rec, slovni zasobu — Moje prvni obrazky, hry se slovy, popis
obrazk
Smyslové hry
Hry na rozvoj zrakového a sluchového rozliSovani
Hry na rozvoj logického mysleni
Stolni hry — mozaiky, pexesa, skladanky, puzzle ...

PRAVIDLA PRI STRAVOVANI, PITNEM REZIMU, HYGIENE,
UKLADANI OSOBNICH VECI

STRAVOVANI — kromé spravného stolovani dbame na osvojovani spoleéenskych a kulturnich
pravidel pfi jidle

Svaciny:

Déti si samy berou svacinu z voziku a odnasi na své misto
Nosi si ke stolecku piti, které si samy naliji (moZnost vybéru)
Z misky si vybiraji ovoce, na které maji chut

Samy si uklizeji pouzité nadobi

YV VYV

Obéd:
» Détijsou vedeny k pouzivani pfiboru
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Polévku naléva pedagog, pro druhé jidlo si déti chodi k voziku (chodi si i pridavat)
Po obédé si déti své nadobi odnaseji na uréené misto

Dbame na Cistotu stolovani

Respektujeme individudlni tempo pfi jidle

YV VY

PITNY REZIM - je zaji$tén béhem celého pobytu ditéte v MS. Déti maji moZnost vybéru mezi
nékolika druhy napoju.

» Kazdé dité ma svuj vlastni hrnicek, ze kterého v pribéhu dne pije

» Konvice s pitim jsou od rdna na voziku ve tfridé

» Déti si nalévaji samostatné — vezmou si hrnic¢ek z voziku, polozi ho na stll a z konvice
si naliji. Potom si hrnecek uklidi na misto.

HYGIENA — predskolni déti jiz maji povédomi o dodrzovani hygienickych navykd. Pedagogové
budou dbat na jejich dodrzovani.

» Smrkani do kapesniku, kychani do predlokti

» Pred jidlem a po toaleté si umyt ruce mydlem.

» Utirat se pouze do svého latkového rucniku (v pripadé karantény do jednorazovych
papirovych utérek).

» Pouzivani vlastniho hrebenu.

UKLADANI OSOBNICH VECI — déti si nosi do MS pouze ply$ovou hragku. Jiné hracky a drahé
véci je nevhodné do MS nosit.

» Obleceni a obuv maji déti ulozeny ve svych skrinkach v satnach — kazdé dité pod svoji
znackou.

» Rucnik, hreben, lGZkoviny, matracku, na které spi — vSe si déti ukladaji taktéz na svoji
znacku

TVP — CHARAKTERISTIKA A OBSAH

Nas tfidni vzdélavaci program se jmenuje: ,Strom Zivota“

Tridni vzdélavaci program vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu, ktery je zpracovan
v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani.

Obsahuje sedm integrovanych blokd.
Integrované bloky:

»Kdo se diva - uvidi”

,Kdo pfivoni — uciti”

»Kdo se hybe — pochopi”

,Kdo nasloucha — uslysi“
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,Kdo ochutnd — zjisti“
,Kdo osahd — objevi“
,Cinnosti prolinajici celym rokem*

Integrované bloky obsahuji vsech pét oblasti, které se prolinaji, prostupuji a vzajemné se
dopliuji.
1. Dité a jeho télo — oblast biologicka

3. Dité a ten druhy — oblast interpersonalni
4. Dité a spolecnost — oblast socialné — kulturni
5. Ditt a s¥t — oblast environmentalni

Béhem dne se stfidaji fizené a volné Cinnosti.

PFi své praci vychazime z potreb déti, uprednostnujeme jejich osobnostni vyvoj, ale
nedavame détem bezbrehou volnost. Snazime se jim nenasilné, postupné, ale disledné
vStépovat pravidla chovani ve skupiné déti a dospélych, hygienické a pracovni navyky,
odpovédnost za své chovani a jednani, sebekontrolu, vciténi se do pocitd druhych.
Podporujeme v détech iniciativu, samostatnost, touhu po objevovani a naslouchani.
Probouzime v nich chut divat se kolem sebe a vedeme je k vlastni tvofivosti a fantazii.
Je pro nas dllezité védét, co dité proziva a co citi.
Preferujeme prozitkové uceni a individualni pfistup.

Snazime se vytvat dttem @ijemné a vsicné prosiedi s dostatkem mnohostrannych
a pimérenych podata k aktivnimu rozvoji a teni.

Témata TVP vychazeji zefgtani r@énich obdobi, tradic, zvyk svatki a ze Zivota Skoly.

Témata jsou pouze dop@anda. Péadi acasovy rozsah je moznoémit a zalezi na
pedagozich, jak dlouhou dobu se budou tém&towat.

Pri vychovre vzdilavaci praci budeme takéraaovat prvky z metody NTC.

PREHLED INTEGROVANYCH BLOKU A TEMAT

7 v z

ZARI-RIJEN:
IB: , Kdo se diva, uvidi“
1. Téma: ,Spolecné zacatky”
(adaptace, Zivot v MS a okoli)

CiL A CHARAKTERISTIKA: Pomoci détem co nejcitlivéji zvldAdnout adaptaci na nové prostred.
Seznamit se s novymi kamarady a navazovat pratelské vztahy. Pomahat détem poznavat nové
prostredi tridy, Skoly, zahrady. Vytvaret podminky, aby dité ziskalo pocit bezpedi a jistoty
spolecnym tvorenim pravidel bezpecného chovani ve tfidé i venku. Pomahat vytvaret pozitivni
vztah ke Skolce, kamaradim a prostredi, kde Zije. Rozvijime komunikativni dovednosti.
Posilujeme prirozené poznavaci city, zvidavost, radost z objevovani, zajem o poznavani.
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Nameéty:
e Moji novi kamaradi

e Hracky
e Na zahradé
e Vlese

LISTOPAD-PROSINEC:
IB: ,,Kdo p¥ivoni, uciti“
2. Téma: ,Rekni mi, strome, pro&?“
(vypravy do pfirody, pozorovani prirody, stromy na podzim, objevovani svéta,
hry s prirodninami, lidové tradice)

CIL A CHARAKTERISTIKA: Smyslem integrovaného bloku je rozli$ovat viing, které v détech
rozviji city, citové vazby, citové projevy. Tento blok je postaven na prozitcich. Tak, jak vnimame
libé a nelibé viing, stejné tak na nas pusobi chovani a jednani druhych. RozliSujeme to, co se
nam libi a nelibi, co je nam prijemné a nepfijemné, prozivdme radost z prijemnych zazitkd.

Podporujeme vztah déti k prirodé, osvojujeme si poznatky o pfirodé a jejich proménach.
Osvojujeme si jednoduché pracovni dovednosti pfi praci s riznym prirodnim materidlem.
Vytvarime si Zivotni postoje a navyky prospivajici zdravi. Budeme se ucit vytvaret vazby k
prirodé, zviratdm a lidem, respektovat pravo na Zivot.

Blizici se ¢as Vanoc je idealni pro utvareni mezilidskych vztahl a rozvoji kladnych citovych
vztah( k rodiné i k ostatnim. Je to ¢as radosti a krdsnych zazitk(i. Poslechem a zpévem koled,
recitaci a vyrobou drobnych darka si zpfijemnujeme spolec¢né chvile na vanocnich besidkach.
Rozvijime citové vazby, uc¢ime se city plné prozivat. jsme na sebe hodni, délame si radost,
pomahame si, spolupracujeme.

Nameéty:
e Podzim
e Podzimni tradice
e Advent

e Vanoce pfichazeji

LEDEN-UNOR:
IB: Kdo se hybe, pochopi“
3.Téma: ,Rekni mi, strome, jak?“
(zima, zimni sporty, zvifata v zimé, lidské télo a zdravi, lidové tradice)

CIL_A CHARAKTERISTIKA: Smyslem tohoto bloku je rozvoj pohybovych schopnosti a
dovednosti. Rozvoj fyzické zdatnosti a osvojovani si bezpecného chovani. Postupné chapat, ze
pohyb je zakladem veSkerych zmén v pfirodé i v Zivoté Clovéka.

Pfi zimnich radovankach se u¢ime poznavat krasy zimni pfirody, poznavat vlastnosti snéhu a
ledu, experimentovat (pokusy a objevy), seznamovat se zimnimi sporty a hrami.
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Uc¢ime se uvédomovat si vlastni télo, byt opatrni k sobé i druhym, vytvaret si zdravé Zivotni
navyky a postoje, ziskat zaklady zdravého Zivotniho stylu, vytvaret zaklady aktivnich postoja
ke svétu a Zivotu.

Na kolobéhu Zivota si ukazeme, Ze svét je v neustalém pohybu (Zemé se toci, slunce vychazi a
zapadd, méni se ro¢ni obdobi).

S pohybem souvisi i mozna rizika. Budeme si prohlubovat poznatky o zdravi, lidském téle,
zdravém zivotnim stylu v souvislosti s pravidelnym pohybem na ¢erstvém vzduchu, o ochrané
svého zdravi. Budeme poznavat a zkoumat, jak lidské télo funguje.

ProzZivat pozitivni pocity z dramatickych Cinnosti, rozvijet schopnost improvizace, seznamovat
se s lidovymi tradicemi a femesly, s rlznymi profesemi dospélych. Zapojit se do pfipravy
Masopustu.

Nameéty:

Zvirata v zimé
Zimni sporty
Zdravi a péce o télo
Zimni tradice

BREZEN-DUBEN:
IB: ,,Kdo nasloucha, uslysi“
4.Téma: ,Stromy se probouzeji”
(jarni pfiroda, Mésic knihy, pfiprava na svatek maminek)

CIL A CHARAKTERISTIKA: Smyslem tohoto bloku je rozvijeni komunikace a uméni naslouchat.
Vnimani zvukd kolem nas, slov, hudby.

Tento blok nds zavede do pfirody. Nabizi nam rfadu pozorovani, objevovani experimentovani
a naslouchani. Probouzejici pfiroda motivuje k rozmanitym vytvarnym, pracovnim, hudebnim,
literarnim, dramatickym a pohybovym cinnostem, k praci s rlznym druhem material.
Budeme poslouchat zvuky v ptirodé, vnimat zmény pocasi, poznavat domaci a hospodarska
zvirata a jejich mladata.

Tento blok Uzce souvisi se vzajemnym dorozumivanim, komunikaci a uménim naslouchat,
vhimat jeden druhého. Ucime se popsat a pojmenovat vSe co vidime, rozsifujeme si slovni
zasobu, u€ime se chapat souvislosti. Vyjadfovat své prozitky, poznavame sebe sama, rozvijime
pozitivni city. Dale rozvijime zakladni dovednosti z oblasti hudby a literatury. Pfi péveckych
dovednostech vedeme déti ke spravnému dychani., ovladani dechu a procvi¢ovani rytmu.
Probouzime v détech zajem o knihy. Vnimat knihu jako zdroj pouceni a radosti.

K ténam jara patfi také lidové tradice a svatky-Velikonoce, Den matek-rozvijime povédomi o
lidskych hodnotach a mezilidskych vztazich.

Pfipravujeme drobné darky, téSime se na besidku s rodici. Vypravime si o rodiné.
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Nameéty:
e \Vitame jaro
e Rie pohadek
e Mojerodina
e Velikonoce

KVETEN-CERVEN:
IB: ,,Kdo ochutna, zjisti“
5.Téma: ,Bydlime pod jednim stromem”
(Svatek matek, Den déti, misto, kde Ziji, nase planeta, vesmir)

CiL A CHARAKTERISTIKA: Smyslem tohoto bloku je poznavani sebe sama. Zjistit, e nemusime
mit chut pouze na néco dobrého. Mizeme mit chut nékomu pomahat, chut si hrat, chut
pracovat, ucit se, ptat se, tvofit a touzit po védéni. Tento blok vybizi k vytvoreni citového
vztahu k mistu a ke spole¢nosti, ve kterém dité Zije, k utvareni pravidel pro spolecné souZziti.
Mit chut hrat si, pracovat, ucit se a prozivat radost ze zvladnutého a poznaného. Budeme si
vytvaret prosocialni postoje-socialni toleranci, respekt, pfizplsobivost. Tento blok vybizi ke
vnimani ¢lovéka jako soucasti svéta a vesmiru, k pochopeni odliSnosti a rozmanitosti v Zivoté.
Existence lidskych ras, jinych kultur, nemocnych ¢i postizenych lidi, rGznych povah, potreb.
Budeme se seznamovat s pécéi o druhé s vyznamem slova spoluprace, tolerance a
ohleduplnost.

Budeme pozndvat vzdalenéjsi svét, planetu Zemi, vesmir. Seznamovat je s odliSnymi
kulturami, jazyky, uménim.

Budeme také pozndvat Ceskou republiku, své mésto, zplsoby cestovéni, dopravni prostiedky.
Budeme si vSimat zmén v prirodé spojené s prichodem léta.

Budeme se udit chapat, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit.

Nameéty:
e Moje mila maminka,
e Planeta Zemé
e Starame se o ptirodu
e Meésto, kde Ziji

CERVENEC-SRPEN:
IB: ,Kdo osaha, objevi“
6.Téma:_,Rekni mi, strome, kde?“ —
(Iéto, letni sporty, pocasi, cestovani, dopravni prostredky, lidé celého svéta)

CIL A CHARAKTERISTIKA: V tomto bloku budeme poznavat véci kolem nés s vyuZitim nasich
smysld. Budeme pozndvat tvary, velikosti, povrch. Budeme se seznamovat se zplisobem
vyuziti riznych véci, zjistovat z ¢eho jsou vyrobené. Budeme tfidit, porovnavat, pfifazovat,
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pocitat. Nad rdznymi materidly budeme premyslet, k éemu jdou jesté vyuzit, co by s nimi slo
jesté udélat. Budeme experimentovat, objevovat, tvorit.

Budeme se ucit spolupracovat, komunikovat a vzajemné si pomahat. Osahame si a objevime
zajimavosti z pfirodniho a technického prostfedi. Budeme objevovat zajimavosti lidskych
profesi. Zjistovat, kde rodice pracuji a s ¢im pracuji.

Tyden détskych radosti nam nabizi hry s netradi¢nimi materialy, vodou, barvami. Zjistujeme,
co vsechno Ize s nimi délat. MdZeme mit den provazkovy, dievény, barevny, vodni, papirovy
aj. Zaradime pestrou nabidku od plosnych a prostorovych her, pres vytvarné, pracovni,
hudebni ¢innosti, pokusy, experimenty, objevy

Naméty:
e Léto
e Cestovani
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