Tridni vzdélavaci program
Skolni rok 2023/2024

Ttidni vzdelavaci plan je otevieny dokument, ktery lze béhem Skolniho roku pribézné
obméhovat a dopliiovat. Vychazi ze Skolniho vzd&lavaciho programu matetské $koly s nazvem
,2Mam pét smysli, uz to vim, svét hned lépe pochopim®, ktery je platny pro skolni rok
2023/24 a ktery je zpracovan v souladu s platnym Rdmcovym vzd¢lavacim programem pro
ptedskolni vzdélavani.

Platnost: od 1. 9. 2023 do 31. 8. 2024

Zaméreni tridy:

— hudebné pohybové ¢innosti

- konstruktivni hry, na zlepSovani jemné motoriky
Personalni obsazeni tiidy: Jana Vozkova, Gabriela Pahrova

TVP zpracoval: Gabriela Pahrova

Charakteristika tridy:

K z4ti 2023/2024 méame ve tiidé Kutatek zapsano 16 déti ve véku 2-3 roky, z toho 5 divek a 11
chlapcii. Na zacatku Skolniho roku nastoupilo 16 novych déti, které nikdy nenavstévovaly
matetskou Skolu. Zdravotni stav déti zatim bez omezeni. Jedné holCicce podavame cely den
Nutridrink, kdyz nechce ochutnat jidlo, ma ho ptredepsané od doktora. U novych déti se budeme
snazit o zapojeni do kolektivu tfidy, budeme dbat na rozvijeni a podporu dusevni pohody pii
piekonavani adapta¢niho procesu. Povedeme je k vét§i samostatnosti a sobé&stacnosti pfi
sebeobsluznych ¢innostech, pfi stolovani a k upeviiovani hygienickych navyki. Nasi snahou je
umoznit viem détem prozit den v MS plny radosti, volnosti, krasnych vztahil a neviednich
zazitka.

Materialni vybaveni tiidy:
Nase tfida Kufatek se nachazi v ptizemi prvniho pavilonu.



Soucasti tiidy je Satna s oddélenymi prostory pro piezouvani a pievlékani déti. V Satné€ nad
botnikem je nasténka se znackami déti pro lepsi orientaci ukladani obuvi. V Satné ma kazdé dité
svou barevnou skfinku pro ukladani obleCeni. Nachazi se zde nasténky s vytvarnymi pracemi
déti a nasténka s aktudlnimi informacemi pro rodice.

Ttida je svétla a prostornd, rozdélena na tfi Casti — jidelnu, prostor ke hrani a cviceni a prostor
s hracimi koutky (loznice).

V loznicové Casti se nachazi vestavény dievény policovy systém, ktery slouzi ke kazdodennimu
uklddani molitanovych matraci a ldzkovin. Tento prostor také slouzi ke hrdm v rtznych
détskych koutcich, kterymi jsou obchod, kuchyiika se sedaci soupravou a koc¢arky s panenkami.
Je zde 1 hudebni koutek s klavirem a radiem s CD piehravacem, kde vyuzivame hudebni
rytmické nastroje.

V prostoru tfidy je umistén molitanovy komunitni kruh, v policich pod okny jsou plastové boxy
se stavebnicemi, kostkami, zvifatky, auty apod. Prostor herny je pokryt kobercovou krytinou,
na které s détmi cvi¢ime s naCinim (obruce, stuhy, mice, lano, padék, satky...), vyuzivame naradi
(lavicka, zinénky, skluzavka, motorickd vozitka...). K odpocinku a klidovym ¢innostem ndm
slouzi relaxaéni koutek s knihovnickou a plysaky.

V prostoru jidelny jsou umistény Ctyfi stoly se zidlickami déti a jeden maly odkladaci stolek s
pitnym rezimem. Podél stény se nachdzi skiiinky a police pro ukladani hracek (mozaiky, puzzle,
kubus, dievéné vkladaci tvary, didaktické a spolecenské hry...) tak, aby si je déti mohly vybirat
o¢ima dle vlastniho zajmu. Zde se déti také vénuji vytvarnym, pracovnim c¢innostem a
stravovani. V této ¢asti se za dvefmi nachazi kuchyrnka pro vydavani pokrmi a napojii. Soucasti
tiidy je umyvarna s WC, kde si osvojujeme a upeviiujeme hygienické navyky. Toalety jsou od
sebe oddéleny pfickami pro zachovani soukromi déti, je zde také pisoar. Umyvarna je vybavena
sprchovym koutem, péti umyvadly se zrcadly. Nad kazdym umyvadlem je davkovac tekutého
mydla. Déti maji svlij ruénik a sviij hieben. Jsou zde k dispozici 1 jednordazové rucniky.

Ttida je vkusné zafizena s cilem co nejvice zpfijemnit détem pobyt v matetské Skole.

Pravidla tridy:

1. Nekiicime, aby nés nebolela ouska. A naslouchdme kamaradim.
Nejsem letadlo, béhani a litdni si necham na cviceni a na ven.
Hracky uklizim, abych je pfisté nasel.

Na vase nakreslené obrazky ¢eka Zluty kosik.
Rucicky jsou ochrance a nikomu neublizuji.

Jsem jedno velké ucho, nasloucham a nerusim ostatni.
Kouzelna slovicka otviraji srdicka.

Neutikam, protoZe bych se mohl ztratit.

Jsem kamarad a umim si hrat a pijcovat hracky.
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Planované akce tridy:

Umoznéni individuélni adaptace nove nastupujicich déti
Umoznéni vstupu do tiidy zakonnym zastupcim
Konzulta¢ni hodiny 2 x do roka

Podzimni tvofeni s rodici - Halloween

Navstéva rodici: pojd’ si se mnou pohrat do tiidy

Sbér kastanti pro zvitatka

Besidky: vanoc¢ni, maminkam, tatinklim

Divadelni ptedstaveni pro déti

Sezoénni tvofeni s rodici



Dalsi akce planované v souvislosti s pribé¢hem Skolniho roku

Konkrétni zaiazeni dil¢ich projekti SVP:

Rozcvicky pro chytré hlavicky — zamétime se na propojovani pohybovych a jazykovych
¢innosti, zaméfime se na rozvoj zrakove a sluchové paméti déti.

Hrajeme si s anglickymi slovicky — déti budeme seznamovat piedevSim s nazvy barev
pomoci aplikace v tabletu pii individualnich a skupinovych aktivitach déti.

Ucime se s tabletem — déti seznamime s ovladanim jednoduchych funkei a jejich symboly,
vyukové programy vyuzijeme pii upeviiovani znalosti barev, tvart, velikosti atd.

Tridni ritualy:

Komunitni kruh — kazdé rdno vsSechny déti piivitd plySova slepi€¢ka Emilka s pani
ucitelkou. Zde dostanou prostor k vyjadfeni déti, které se chtéji podélit o své zazitky.
Budeme déti podnécovat k feci a rozvoji slovni zasoby, zbavovat se ostychu mluvit pied
ostatnimi, povime si, co budeme ten den délat a hodnotit zpétné cely den.

Jazykové a artikulacni chvilky

Poslech pohadek pred spanim

Motoricka cviceni

Spolec¢né oslavy svatkii a narozenin — v tento den pfipravime ditéti svatecni prostirdni a
oslavenci spole¢né popiejeme, zazpivame pisnicku a spolecné si zatancime.

UKklid hraéek — dalsim ritualem, ktery se nam osvédgil z minulého roku, je uklizeni hradek
zahdjené zvukovym signalem, a nebo na klavir — uklizeci pisnicka.

Stolovani:

Ranni a odpoledni sva¢ina — déti s ohledem na sviij v€k a schopnosti si pfipravuji samy
tacek, peCivo a ovoce, které jsou pfipraveny na voziku, maji moznosti si vybrat velikost
peciva a mnozstvi 1 druh ovoce. Détem nalévame piti dle jejich vybéru (¢aj, mléény napoj),
samy si ur¢i mnoZstvi, které vypiji. Po jidle si déti uklizi hrnek i tacek na odkladaci stil.
Obéd — kucharka pfipravuje détem na stil talife, hrnecky a ptibory si déti pfipravuji samy.
Ucitelka naléva détem polévku, ty si ur¢i mnozstvi, které¢ snédi. O velikosti porce dalSiho
pokrmu se déti domlouvaji s pani kuchatkou. Pfi jidle dbame na spravné drzeni 1Zice a
Cistotu pfi stolovani. Déti do jidla nikdy nenutime, ale nenésiln€ je motivujeme k tomu, aby
jidlo alespon ochutnaly. PouZité nadobi déti odnasi na vymezeny prostor na stole.

Pitny rezim — je umistén na voziku u stoleCku. Dé&ti zde maji hrnecky pfinesené z domova.
V umélohmotnych konvicich je jim nabizen ¢aj, ochucena voda ovocem, ptipadné $tava.
Pitny rezim dodrzujeme po cely den a v letnich mé&sicich 1 pfi pobytu na zahradé.

Ukladani osobnich véci:

Vedeme déti k ukladani slozenych osobnich véci a k udrzovani potadku. Déti si ukladaji
pyzamo a plySéka na spani do policky k lazkovinam. Po odpocinku déti spolupracuji pii stlani
pefinek.

Informace o ukladani odévil jsou zvetejnény na nasténce v Satné.

Aktivity déti s nizkou potiebou spanku
Pro déti s nizkou potiebou spanku ptipravujeme ¢innosti, které nerusi spici déti.
Stolni a deskové hry, puzzle, mozaiky, obrazkové skladanky a vkladaci tvary



vytvarné ¢innosti — omalovanky, modelovani, kreslici tabulky
ctenatsky koutek — prohlizeni leporel, obrazkovych knizek, ¢asopisii Slunicko a Dracek

Vzdélavaci obsah TVP

Vychézi ze SVP PV matefské $koly a platného RVP PV.

Vsemi ¢innostmi nds bude provazet slepicka Emilka, kohoutek Pepik, ktera nam bude pomahat
poznavat déni kolem nés. Vzdé€lavaci nabidku pro dvouleté déti ptizpusobujeme jejich
individudlnim schopnostem a dovednostem. Pfevlada volnd hra, kterd ditéti pfinasi radost a
promita do ni vlastni piani.

Déti zkoumaji svét nejen prostfednictvim vSech smysld, ale i prostfednictvim pohybovych
aktivit, objevuji, experimentuji a zkoumaji rtizné predméty a materialy (pisek, voda, modelina,
jidlo...)

Vychazime z toho, Ze dité se nejlépe uci napodobou a na zakladé dovednostniho tréninku
(¢astym opakovanim aktivit).

Nasim zamérem je probouzet v détech aktivni zdjem a chut’ divat se kolem sebe, podporovat
radost ze zvladnutého. Povedeme déti k vétsi samostatnosti a diivéte ve vlastni schopnosti.
Uplatilujeme metodu prozitkového uceni, proto jsou vzdélavaci ¢innosti zaloZeny na piimych
zazitcich ditéte, vychazi z jeho samotné Cinnosti, individualni volby, z détské zvidavosti a
potfeby objevovat. Pti pobytech venku se zamétfime na rozvoj pohybovych aktivit, otuzovani
déti a vytvareni kladného vztahu k pfirod¢ s vyuzitim prvku environmentalni vychovy.
Tematické okruhy jsou vybirany k roénimu obdobi, svatkiim a tradicim, pfirodnim jevim,
spoleCenskym udalostem apod.

VZDELAVACI NABIDKA, TEMATA (vychazi ze SVP PV nasi
materské Skoly)

IB: ,,KDO SE DiVA — UVIDIi“

1. Téma: Se slepickou Emilkou poznavame Skolku (zari)

Cil a charakteristika tématu: Seznameni déti s novym prostfedim (tfida, umyvarna, Skolni
zahrada...), a s kamarady. Zamieni se na adaptacni proces a socialni orientaci. Osvojeni si
piiméfenych praktickych dovednosti. Rozvoj komunikace, stanoveni pravidel chovani,
posilovani prosocialnich vztahii, vnimani potieb druhych (nejsme tu sami). Pozitivni vztah
k prostiedi. Upevilovani vztahti s vrstevniky, s pracovniky MS. Rozvoj sebeobsluhy,
hygienickych navyki a stolovani.

2. téma: Kuratko a plody podzimu (fijen)

Cil a charakteristika tématu: Vytvareni spravnych postojii a navykd. Rozvoj vSech smysla.
Rozvijeni fecovych schopnosti. Rozvoj kooperativnich dovednosti. Rozvijeni spolecenského a
estetického vniméni. Uvédomovani si zmény v pfirodé. Podporovani kladného vztahu
k zivotnimu prostiedi.



Mezilidské vztahy, ziskavani citové samostatnosti, posilovani prosocialniho chovani. Osvojeni
se veéku ptiméfenych praktickych dovednosti. Vytvareni zdravého a bezpe¢ného prostiedi.

4. téma: TéSime se na Vanoce (prosinec)

Charakteristika a cil: Seznamenti se s tradicemi Véanoc, uvédoméni si citové vazby k roding, i
ke svému okoli, rozvijeni kulturné estetickych dovednosti a tvlr¢ich ¢innosti slovesnych i
literarnich, rozvoj a uzivani vSech smysll, ovladani pohybového aparatu a télesnych funket,
posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim (rodina, skupina déti), rozvoj zékladnich
kulturné spolecenskych postojii, seznameni se s kulturou, rozvijeni tcty k Zivotu ve vSech
forméach.

5. téma: Vitaminky pro kuratko (leden)

Charakteristika a cil: Vytvafreni zdravych Zivotnich ndvyk a postojl, osvojeni si poznatkll o
lidském téle a jeho zdravi, projevovani porozuméni a empatie, védéni, ze se vse ¢asem vyviji,
méni a proménuje, rozvijeni fyzické a psychické zdatnosti s uvédoménim si vlastniho téla,
rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich, posilovani pfirozenych
poznavacich citl — zvidavost, radost a zajem, rozvoj estetického vnimani, rozvoj kooperativnich
dovednosti, Vytvareni prosocidlnich postoji — tolerance, respekt, prizpisobivost, osvojeni si
poznatki a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych <cinnosti, vytvareni
elementarniho povédomi o rozmanitosti a proménach v ptirode...

6. téma: Je tu zima, zebe nas (inor)

Charakteristika a cil: Vytvofeni pozitivnich vztaht ke kultufe — pfiblizeni tradic Masopustu,
rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadifovat a projevovat, rozvoj
dovednosti, umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadifovat a projevovat, rozvoj pohybovych
schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky, osvojeni si véku
pfiméfenych praktickych dovednosti, rozvijeni forem komunikace a sdéleni (vytvarny,
hudebni, dramaticky a pohybovy pfijev), poznavani jinych kultur. Vniméni a peovani o zivou
a nezivou piirodu v zimé¢..

7. téma: Kuratko vita jaro (bfezen)

Charakteristika a cil: Ptiblizeni kulturnich tradic — Velikonoce, posilovani radosti z objeven¢ho,
probouzeni z&jmu a zvidavosti déti, rozvijeni fecového projevu, rozvoj a kultivace mravniho i
estetického vnimani, citéni a prozivani, rozvoj kooperativni spoluprace (ve skupiné, se
skupinou), vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im pfirodnim prostiedi, o rozmanitosti,
vyvoji a neustalych proménach, rozvijet zajem o zlepSovani zivotniho prostiedi, upevitovani
moralnich Vlvastnosti, rozvoj spolecenského a estetického vkusu..

8. tétma: Carodéjnice u kuratek (Duben)

Cil a charakteristika tohoto bloku: Rozvoj zdkladnich kulturné spolecenskych postoji —
seznamovani s kulturou a dénim ( louceni se zimou, ¢arodé€jnice, stavéni majky jako symbol
lasky a plodnosti), rozvijeni fyzické a psychické zdatnosti se zaméfenim na jemnou a hrubou
motoriku, zapojeni vSech smysli, rozvoj tvofivosti, pfedstav, fantazie, zajmu, cviceni paméti a
schopnosti sebeovladdani, seznamovani s pravidly a chovanim ke vztahu k druhému,
ptizptisobeni se spolecenskému prostiedi a zvladani zmén, vytvoteni zaklada aktivnich postojt
ke svétu, zivotu ve vSech jeho formach, rozvijeni mluveného projevu, posilovani kladného
vztahu k mistu, kde Zijeme...



10. téma — Kuratko se tési na léto (Cerven)

Cil a charakteristika toho bloku: Osvojeni si véku primérenych dovednosti, rozvoj a
kultivace paméti, posilovani citového vztahu k rodiné, rozvoj jazykovych schopnosti a
spravné vyslovnosti, spolecné diskuze, rozhovory, individualni a skupinova konverzace
( vypravéni zazitka, vypravéni podle obrazkového materialu, vypravéni dle vlastni
fantazie) , poslech ¢tenych i vypravénych pohadek, vytvareni pozitivniho vztahu
k intelektudlnim ¢innostem, rozvoj schopnosti city plné prozivat, posilovani prosocialniho
chovani ve vztahu k rodiné, rozvoj kooperativnich dovednosti, vytvoreni povédomi o
mezilidskych moralnich hodnotich, rozvoj spole¢enského a estetického vkusu, rozvoj
ekologického mysleni a citéni...

11. téma — Kuratko cestuje (Cervenec-srpen)

Cil a charakteristika tohoto bloku: Osvojeni si dovednosti k podpote zdravi, fyzické a psychické
zdatnosti, vytvareni zdkladd pro praci s informacemi (encyklopedie, PC, tablet s nau¢nymi
programy), posilovani interpersonalnich vztahti, vytvareni zakladnich kulturné spolecenskych
postojli, vytvafeni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, planetou Zemi, ochrana
osobniho soukromi a bezpe¢i ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi, rozvoj a kultivace
mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani, vytvafeni pozitivniho vztahu
k intelektualnim Cinnostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu, rozvoj tvorivosti, formy sdéleni
verbalni 1 neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)..

IB: ,,CINNOSTI PROLINAJICIi SE CELYM ROKEM¥

Cile a charakteristika integrovaného bloku (pro v§echny vékové skupiny)

Obsahem integrovaného bloku je nabidka ¢innosti, které jsou zatazovany pribézné cely rok pii
ruznych ¢innostech, které se odehravaji v prostedi matetské Skoly, na Skolni zahrad¢ atd.
Vzdélavaci nabidka vychazi ze vSech vzdélavacich oblasti RVP PV: Dité€ a jeho télo, Dité a
spolecnost, Dité a svét, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika

Nabidka ¢innosti:
hygiena, stolovani, oblékani, uklid
* lokomo¢ni dovednosti (plazeni, lezeni, chlize, b&h, skok, ptekondvani piekazek)
* nelokomoc¢ni dovednosti (ptevaly, obraty, kotouly, zdravotni cviky)

* manipula¢ni dovednosti s riznym nacinim a pfedméty (rukama, nohama, koleny,
hlavou;
zvedat, nosit, prekladat, kutalet, pohazovat, odrazet, kopat,balancovat)

» vedeni déti ke spravnému sezeni u stolu
» zdravotni cviky (posilovani bfisnich a hyzd'ovych svalil, zpeviiovani zadovych svalt...)



smyslové hry

kresleni, malovani, modelovani,lepeni, hra na rytmické ndstroje, manipulace se
stavebnicemi, pfedméty

spolecenské hry, didaktické hry, pohybové hry, puzzle

poslech ptibehti z knih, ndmétové hry dramatizujici ¢innosti

literarni, dramatické a hudebni ¢innosti

piirozené pozorovani blizkého prostfedi a zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich i
technickych objekta

vychazky do okoli matetské skoly

ucast na akcich potadanych DDM, MDK,détskou knihovnou atd.

uklidové ¢innosti, tfidéni odpadi, ochrana ptirody

prabézné poucovani o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpisobech,
jak se chranit

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéht, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a prib¢ht

prednes, dramatizace, zpév, recitace

jazykové rozcvicky, artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

spolec¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace

hry podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii (stavebnice, mozaiky, skladanky
apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predmeéty ve tiide i pfi pobytu
venku

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru a roviné (pfislovce mista)
¢innosti pfiméfené sildm a schopnostem ditéte, aby mohlo byt tispésné

kalendaft ptirody, ro¢ni obdobi

prohliZeni knih, encyklopedii, prace s literarnimi texty

posilovaci, protahovaci, uvolnovaci cviky



