od 26.05.2025 = do 30.

Pondéli 26.5.2025==e==""

Presnidavka vitakava, dzemové maslo s drcenym rakytnikem, veka, ovoce (A: 01,01a,01b,01¢,07)

Polévka zeleninova s nocky z ovesné a zitné mouky (A: 01,01b,01d,03,09) e
Obéd kaSe z Cervené Cocky s krupkami, chléb, sterilované okurky, voda se sirupem (A: 01,01a,01b 016,“0) '_!
Svacina ¢aj matovy, avokadova pomazanka s kienem, syrem Président a fefichou, chléb, zelenina (A:
01,01a,01b,07) P
Utery 27.5.2025 i3l
Presnidavka malcao, kedlubnova pomazanka s ov&im syrem a polni¢kem, vicezrnny chléb Evropa, ovoce (A e
01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11) o oy
Polévka cizrnova se zeleninou a lahtdkovym drozdim (A: 09) =
Obéd Cevabgici, brambory se smazenou cibulkou, zeleninovy salat, ¢aj ¢erny rybiz (A: 01,01a,07) —
Svacéina ¢aj, pomazanka z dusené Tilapie, lahudkové cibulky, syru Cottage a fasy Nori, syrovy platek Knuspj,f.

e A

zelenina (A: 01,01a,01b,04,07)
Streda 28.5.2025

I/ v

Piesnidavka bila kdva, mrkvova pomazanka se syrem Almette, feckym jogurtem a suSenymi hfiby, lamankovy ¢
ovoce (A:01,01a,01b,01¢,01d,06,07) —

Polévka rybi se zeleninou a smési bulguru a merliku chilského (A: 01,01a,09) I' W

Obéd krati platek, dyfiova omacka, ryze basmati, fedény most (A: 01,01a,07,09) o

Svacéina ¢aj hruSkovy, pomazanka ze suSeného Spenatu, syru Ricotta, piniovych jader a erstvého medvedli’\o _
Cesneku, chléb, zelenina (A: 01,01a,01b,07) S

Ctvrtek 29.5.2025 \

Presnidavka kakao, pomazanka z bilého maku, mandlového krému a ¢ekankového medu, veka, ovoce (A:
01,01a,01b,01¢,07)

Polévka brokolicova se Spaldovymi vlockami (A: 01,01e)

Obéd smazené kufeci nugetky, brambory s pazitkou, zeleninova obloha, ¢aj Svestkovy (A: 01,01a,07
Svacina ¢aj, chléb s Ramou, platkovym syrem a zeleninou (A: 01,01a,01b,07)

Patek 30.5.2025

01, O1a 01b,01¢,01d,06, 07 11)

Polévka z pohanky lamanky se zeleninou (A: 09) 11
Obéd gulas z vepfového masa, semolinové téstoviny, voda se sirupem (A: 01,01a) . el g
Svacina Caj ostruZinovy, kvétakova pomazanka s lahtdkovou cibulkou, syrem Emental a kerblikem, kuk

Knuspi, zelenina (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sdéjové boby (s6ja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer <=
01d Obiloviny - oves 10  Hofcice o
01e Obiloviny - Spalda 11 Sezamova seme
03 Vejce

Jidelni listek sestavil: vedouci $kolni jidelny - Stossova Miroslava
kucharky - Kasikovéa Jana, Trajova Véra

Pitny rezim pro déti je umoznén po cely den.

Zména jidelni¢ku mozna. Strava je uréena k okamzité spotiebé.

Pokud je v priibéhu dne podavan mlécny napoj, jsou soucasné k dispozici i tyto napoje: ovocny ¢aj neslazeny, vod '

pomerancl, voda se Stavou.

# Strava-cz




