od 16.06.2025_do 20.06. 2025*’ g P 4 A\ ko
A e st T B,

Pondéli 16.6.2025

Presnidavka malcao, pomazanka z parenice, kysané smetany, keSu ofech(l a Fefichy, vicezrnny chléb Evropa'f ,{
01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Polévka z krupek se zeleninou (A: 01,01¢,09) :

Obéd kufeci maso na paprice s pfidanim peéenych paprik, semolinové téstoviny, fedény dzus (A: 01,0740 ]

Svacina ¢aj jableény, pomazanka ze suSeného Spenatu, syrt Ricotta a Emental, medvédiho ¢esneku, chiéb, zeleni
(A: 01,01a,01b,07)

Utery 17.6.2025 el

Presnidavka vitakava, pomazanka guacamole (avokado, ¢ervena cibule, rajcata, koriandr a limetkova stava), chléb;.__
ovoce (A:01,01a,01b,01¢,07)

Polévka cuketova Cesnecka s jahly
Obéd veprova panenka na zeleniné Ratatouille (vicedruhova zelenina), brambory s pazitkou, ¢aj maffov

01,01a) H% | L ?
Svacina ¢aj, pomazanka z tunaka, tvarohu, lahudkové cibulky a fasy Nori, veka, zelenina (A: 01,01a,0¢‘1\2, ,04,07)
Streda 18.6.2025 -;e;

Presnidavka kakao, pomazanka z arasidového krému, fazoli Mungo, cibule, mrkve, Cesneku a tymianu, rohhk%v
01,01a,05,07)

Polévka zeleninova s Tarhoriou (A: 01,01a,09)
Obéd krali¢i maso na rozmarynu, jasminova ryZe s kuskusem, voda se sirupem (A: 01,01a) _
Svadina &aj hruskovy, vajeéna pomazanka se syrem Almette, porkem a kerblikem, chléb, zelenina (A:

01,01a,01b,07)
Ctvrtek 19.6.2025

Presnidavka Caro, pomazanka z Luciny, brusinek, Moru$e bilé a rucoly, veka, ovoce (A: 01,01a,01b,01c 07)

Polévka jemna hraskova se zeleninou a smési bulguru a susenych rajcat (A: 01,01a,09) Tamy
Obéd pfirodni Tilapie na masle, Stouchané brambory s petrzelkou, zeleninova obloha, ¢aj ostruzinovy _(A 04 07)™
Svadina &aj, kedlubnova pomazanka s ov&im syrem, syrem Smetanito a fefichou, chléb, zelenina (A: 01,01a, 045 ,07)

Patek 20.6.2025

ovoce (A:01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Polévka fazolova s ¢ernym kofenem
Obéd jahodoveé tvarohové knedliky, sypané cukrem a kakaem, maslo, ¢aj Svestkovy (A: 01,01a,03,07 a
Svacéina Caj, fedkviCkova pomazanka se syrem Cottage, polnickem a citronovou stavou, chléb, zelenina:

01,01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby ,f_' =
01a Obiloviny - pSenice 05  Arasidy (podzemnice q
01b  Obiloviny - Zito 06  Sdéjové boby (so a)mat f . };
01c  Obiloviny - je€men 07  Miéko e _
01d Obiloviny - oves 09 Celer - /
03  Vejce 11 Sezamova semgqfii L i
Jidelni listek sestavil: vedouci $kolni jidelny - Stossova Miroslava " 3
kucharky - Kasikova Jana, Trajova Véra 2, !
Pitny rezim pro déti je umoznén po cely den.
Zména jidelnicku mozna. Strava je ur€ena k okamZité spotfebé g . !
Pokud je v prib&hu dne podavan miégny napoj, jsou soucasng i iGiyi apoje: oy ’1 V, ] azenas. p}J dltronu a‘y
pomerand(i, voda se tavou. i Wa [ 4 /-"\
# Strava.cz -
| AN



