od 23.06.2025 do 27.
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Pondéli 23.6.2025
Presnidavka kakao, medové maslo s kvétem ibisku, veka, ovoce (A: 01,01a,01b,01c,07)
Polévka zeleninova s nocky s pfidanim Cirokové a tapiokové mouky (A: 01,01a,03,09) ) #
Obéd kufeci platek, cikanska omacka, jasminova ryze s celozrnnym bulgurem, fedény most (A: 01,01
Svaéina ¢aj hruSkovy, pomazanka ze Sprotu, lahtdkoveé cibulky, syru Almette a pazitky, chiéb, ovoce (A A

01,01a,01b,04,07) ;
Utery 24.6.2025

Presnidavka Caro, pomazanka ze sterilovaného hrasku, Lu€iny, kysané smetany a fefichy, vicezrnny chléb Evrof
ovoce (A:01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Polévka porkovo - kapustova s pohankou

Obéd sekana pecené z hovéziho a vepfového masa, Stouchané brambory s pazitkou, sterilovana cervenasde
chia seminky, ¢aj citrusovy (A: 01,01a,07) .

Svacina Caj, pomazanka z peceného lilku, syru Cottage, citronové Stavy a sezamové pasty, veka, zelenina i
01,01a,01b,01¢,07) I &

Stfeda 25.6.2025 "

Presnidavka malcao, pomazanka z Mozzarelly, suSenych raj€at, piniovych jader a rucoly, selsky rohlik, ovo \Q
01,01a,01b,01¢,01d,06,07) &

Polévka s perlovym kuskusem a zeleninou (A: 01,01a,09)

Obéd gulas z vepfového masa, chléb, voda se sirupem (A: 01,01a,01b)

Svacéina ¢aj malinovy, pomazanka z koziho syru, fapikatého celeru, avokdda a medvédiho ¢esneku, ¢
(A: 01,01a,01b,07)

Ctvrtek 26.6.2025 %

Presnidavka bila kdva, pomazanka z éerné fedkve, tvarohu, Cedaru a dyfovych seminek, chléb, ovoce (A: f
01,01a,01b,01¢,07)

Polévka z Cervené CocCky se zeleninou (A: 09)

Obéd rizoto s pfidanim Ciroku bilého se Zzampiony, brokolici, mrkvi a Safranem, strouhany syr, sterilované 6lmrky,
fedény dzus (A: 07,10)

Svacina ¢aj zahradni smés, pomazanka z rdzickové kapusty, zervé, limetkové Stavy a saturejky, chléb,ﬁnina (A:
01,01a,01b,07) 3

r’f;‘]

Patek 27.6.2025
Presnidavka kakao, Cokoladovy krém s €ernou cizrnou, veka, ovoce (A: 01,01a,01b,01¢,07)
Polévka krupicova s vejci (A: 01,01a,09) 5.
Obéd krati maso po zahradnicku (kofenova zelenina, smetana), semolinové téstoviny, voda se siruperm:
01,01a,07,09)
Svadina ¢aj Cerny rybiz, chléb s bylinkovou Ramou, platkovym syrem a zeleninou (A: 01,01a,01b,07) %
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla. _,«"’# P
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04  Ryby Qo . B
01a Obiloviny - pSenice 06  Sdéjové boby (SOja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena”

Jidelni listek sestavil: vedouci $kolni jidelny - Stossova Miroslava
kucharky - Kasikovéa Jana, Trajova Véra

Pitny rezim pro déti je umoznén po cely den.

Zmeéna jidelnicku mozna. Strava je ur€ena k okamzité spotfebé.
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