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Pondéli 1.9.2025 ="

ovoce (A:01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Polévka zeleninova s celozrnnym kuskusem (A: 01,01a,09)

Obéd Toskanské semolinové tfibarevné téstoviny (Zampiony, rajCata, cuketa, mrkev, hrasek, kukufice
syr, €aj ostruzinovy (A: 01,01a,07)

Svaéina ¢aj, pomazanka ze syru Madetka, lilku, sezamové pasty, citronové stavy a petrzelky, chléb, zelefina (As
01,01a,01b,07,11)

Utery 2.9.2025

Presnidavka bila kava, jahlova pomazanka s jablky, skofici, vlaSskymi ofechy a Lu€inou, veka, ovoce (A:
01,01a,01b,01¢,07)

Polévka Spenatova s krupici a vejci (A: 01,01a)

Obéd veprova panenka na Hlivé ustficné, jasminova ryze s celozrnnym bulgurem, voda se sirupem*A

Svaéina Caj borivkovy s vanilkou, pomazanka z tunaka, tvarohu, avokada a morské fasy Nori, chléb,
01,01a,01b,04,07)

Streda 3.9.2025

Pfesnidavka malcao, pomazanka ze syru Zervé a parmazan, kapii a Cerstvé maty, rohlik, ovoce (A: 01,01a,07%

Polévka celerova s Cervenou ¢ockou, cesnekem a majorankou

Obéd merunikové tvarohové knedliky, sypané cukrem a kakaem, maslo, ¢aj Cerny rybiz (A: 01,01a,07

Svacina ¢aj, chléb s bylinkovou Ramou a platkovym syrem, zelenina (A: 01,01a,01b,07) <"' :

Ctvrtek 4.9.2025

Presnidavka Caro, cuketova pomazanka se syry Kiri a Gouda, feckym jogurtem a pazitkou, slunecnicovy chiéb,_évocé.
(A: 01,01a,01b,01c,01d,06,07,11) — R

Polévka hrachova s dyni Hokkaido et
Obéd kufeci platek na paprikach trikolora, semolinové téstoviny, fedény most (A: 01,01a) ey
Svacina &aj citrusovy, pomazanka z Ricotty, batatu, Salotky, sterilované okurky a kopru, veka, zelenina (A e
01,01a,01b,01¢,07,10) Ny
ey -
Patek 5.9.2025 e

Presnidavka kakao, pomazanka z fazoli Adzuki, pérku, syru Cottage, Cervené cibule a fefichy, chléb, zeleni
01,01a,01b,07)

Polévka rybi se zeleninou a kfupinkami (A: 01,01a,09) :
Obéd platek z veprové pecené, duSena mrkev, brambory, ¢aj jahodovy (A: 01,01a,07) C'% e, B
Svadina ¢aj, vanocka s araSidovym posypem (A: 01,01a,03,05,06,07) & i
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 05  AraSidy (podzemnice olejna) :
01a Obiloviny - pSenice 06  Sdjové boby (s6ja) J/f : |
01b  Obiloviny - zito 07  Miéko ' 7
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer Y & f
01d  Obiloviny - oves 10 Hoicice -' :
03  Vejce 11 Sezamova semghgh !
04  Ryby % i/

Jidelni listek sestavil: vedouci $kolni jidelny - Stossova Miroslava
kucharky - Kasikova Jana, Trajova Véra

Pitny rezim pro déti je umoznén po cely den.

Zména jidelni¢ku mozna. Strava je uréena k okamzité spotrebe

Pokud je v prabéhu dne podavan mléény napoj, jsou soucagngéikidi

pomerancu, voda se $tavou. ol

# Strava-cz



