ovoce (A:01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11)
Polévka hrstkova se zeleninou a lahidkovym drozdim (A: 09)
Obéd rizoto se zampiony, duo mrkvi a brokolici, strouhany syr, zeleninova obloha, fedény dzus (A: 07) ¥ ;
Svacina ¢aj citrusovy, jahlova pomazanka se strouhanym jablkem a kienem, veka, zelenina (A: 01,01a,01b501¢,06)
Utery 16.9.2025 P

Presnidavka Caro, avokadova pomazanka se suSenymi rajCaty, bilou cibuli a syrem Cottage, chléb, ovoce (A{ ’
01,01a,01b,01¢,07) ;

Polévka porkova s krupkami a polnickem (A: 01,01c)
Obéd kufeci maso, cibulovo - citronova omacka, semolinové téstoviny, voda se sirupem (A: 01,013,
Svacéina ¢aj borivkovy, jahodovy jogurt s pfidanim rakytnikové drti se seminky, rohlik (A: 01,01a,07)

Stieda 17.9.2025

Piesnidavka kakao, pomazanka z dyné Hokkaido, medu, tvarohu a vlasskych ofechd, veka, ovoce (A:
01,01a,01b,01¢,07)

Polévka vlo¢kova se zeleninou (A: 01,01d,09)

Obéd platek z vepfové pecené, duseny Spenat, brambory, ¢aj ostruzinovy (A: 01,01a,03) :

Svadina &aj, pomazanka z kofenové petrzele, ovéiho syru, Salotky, citronové §tavy a kerbliku, chiéb, zelenimas
01,01a,01b,07) b,

Ctvrtek 18.9.2025

vicezrnny chléb Evropa, ovoce (A: 01,01a,01b,01¢,01d,04,06,07,11)

Polévka mrkvova s nocky ze Spaldové krupice a pazitky (A: 03) e ¢
Obéd krali¢i maso na rozmarynu, jasminova ryze s bulgurem, voda se sirupem (A: 01,01a) el
Svacina ¢aj malinovy, pomazanka z fazoli Pinto, kurkumy, syrt Kiri a Ricotta, porku a fefichy, chléb, zelenina (é&
01,01a,01b,07) E
Patek 19.9.2025 AR

Presnidavka vitakava, pomazanka z kratiho masa, lahtdkoveé cibulky, Luc€iny a kerbliku, veka, ovoce (A:
01,01a,01b,01¢,07)

Polévka kvétakova s vejcem a bramborem &%
Obéd celozrnné a semolinové 3pagety s mletym hovézim a vepfovym masem a zeleninou po Boloriskiigs
syr, €aj z Cerného rybizu (A: 01,01a,07)
Svadina ¢aj, pomazanka z Hlivy ustficné, syru Gouda a €esneku, syrovy chléb Knuspi, zelenina (A: 01,01a,0%8,0

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojove boby (séja) a A
01b  Obiloviny - ito 07  Miéko ; W7
01c  Obiloviny - jeémen 09 Celer P c :
01d  Obiloviny - oves 11 Sezamova semenz
03 Vejce |

Jidelni listek sestavil: vedouci $kolni jidelny - Stossova Miroslava
kucharky - KaSikova Jana, Trajova Véra

Pitny reZim pro déti je umoznén po cely den.

Zmeéna jidelnicku mozna. Strava je ur€ena k okamzité spotfebé.

pomerancu, voda se $tavou.

% Strava-cz o\ N
P



