Tridni vzdélavaci program
Skolni rok 2025/2026

Ttidni vzdé€lavaci plan je otevieny dokument, ktery 1ze béhem Skolniho roku prubézné obménovat a
doplitovat. Vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu mateiské $koly s nizvem ,,Mam pét smysli,
uZ to vim, svét hned lépe pochopim®, ktery je platny pro Skolni rok 2025/2026 a ktery je zpracovan
v souladu s platnym Rdmcovym vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavani.

Platnost: od 1. 9. 2025 do 31. 8. 2026

Zaméreni tridy:
— hudebné pohybové ¢innosti
- rozvoj jemné motoriky a hrubé motoriky
- pokusy s vodou a s riiznymi materialy
Personalni obsazeni tiidy: Jana Vozkova, Gabriela Pahrova, Stanislava Sluncikova

TVP zpracoval: Gabriela Pahrova, Stanislava Sluncikova

Charakteristika tridy:

K 7411 2025/2026 méame ve tiidé Kutatek zapsano 17 déti ve veku 2-3 roky, z toho 8 divek a 9 chlapcti.
Z predeslého Skolniho roku zistaly ve tfidé 3 déti, ostatni jsou nové€ ptichozi. Zdravotni stav déti
zatim bez omezeni. U déti se budeme snazit o zapojeni do kolektivu tfidy, dbat na rozvijeni a podporu
duSevni pohody pfi pifekondvani adaptaéniho procesu. Povedeme déti k vétsi samostatnosti a sobé&s-
tacnosti pfi sebeobsluznych ¢innostech, pfi stolovani a k upevitovani hygienickych navykt. Nasi sna-
hou je umoznit viem détem prozit den v MS plny radosti, volnosti, krasnych vztahti a nev§ednich
zazitka.

Materialni vybaveni tiidy:

NasSe tfida Kutatek se nachdzi v ptizemi prvniho pavilonu. Soucasti tfidy je Satna s oddélenymi pro-
story pro pfezouvani a prevlékani déti. V Satné nad botnikem je nasténka se znackami déti pro lepsi
orientaci ukladani obuvi. V Satné¢ ma kazd¢ dité svou barevnou skiinku pro ukladani obleceni. Na-
chazi se zde nasténky s vytvarnymi ¢innostmi déti a nasténka s aktualnimi informacemi pro rodice.
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Ttida je svétlad a prostornd, rozdélena na tii C¢asti — jidelnu, prostor ke hrani a cviceni a prostor s
hracimi koutky (loznice).

V loznicové ¢asti se nachazi vestavény dievény policovy systém, ktery slouzi ke kazdodennimu ukla-
déni molitanovych matraci a lizkovin. Tento prostor také slouzi ke hram v riznych détskych koutcich,
kterymi jsou obchod, kuchyiika se sedaci soupravou a kocarky s panenkami. Je zde i hudebni koutek
s klavirem a radiem s CD ptehravacem, kde vyuzivame hudebni rytmické néstroje.

V prostoru tfidy je umistén molitanovy komunitni kruh, v policich pod okny jsou plastové boxy se
stavebnicemi, kostkami, zvitatky, auty apod. Prostor herny je pokryt kobercovou krytinou, na které s
détmi cvicime s nacinim (obruce, stuhy, mice, lano, padak, Satky...), vyuzivame naradi (lavicka, zi-
nénky, motoricka vozitka...). K odpoc¢inku a klidovym ¢innostem nam slouzi relaxa¢ni koutek s kni-
hovnickou a plySéaky.

V prostoru jidelny jsou umistény ¢tyii stoly se zidliCkami déti a jeden maly odkladaci stolek s pitnym
rezimem. Podél stény se nachazi skiinky a police pro ukladani hracek (mozaiky, puzzle, kubus, die-
veéné vkladaci tvary, didaktické a spolecenské hry...) tak, aby si je déti mohly vybirat o¢ima dle vlast-
niho zajmu. Zde se déti také vénuji vytvarnym, pracovnim ¢innostem a stravovani. V této ¢asti se za
dvermi nachazi kuchynka pro vydavani pokrmi a napoji. Soucasti tiidy je umyvarna s WC, kde si
osvojujeme a upevitujeme hygienické navyky. Toalety jsou od sebe oddéleny ptickami pro zachovani
soukromi déti, je zde také pisoar. Umyvarna je vybavena sprchovym koutem, péti umyvadly se zrca-
dly. Nad kazdym umyvadlem je davkovac tekutého mydla. D&ti maji svlij ruénik a svij hieben. Jsou
zde k dispozici i jednorazové rucniky.

Ttida je vkusné zafizena s cilem co nejvice zptijemnit détem pobyt v matetské Skole.

Pravidla tridy:

Nektic¢ime, aby nas nebolela ouska. A naslouchame kamaradim.
Béhani a litani si nechdm na cviceni a na ven.

Hracky uklizim, abych je pfisté nasel.

Rucicky jsou ochrance a nikomu neublizuji.

Jsem jedno velké ucho, naslouchdm a neruSim ostatni.

Kouzelna slovicka otviraji srdicka.

Jsem kamarad a umim si hrat a pijcovat hracky.

V umyvarné nestiikdime vodu na zem, abychom neuklouzli.

XN R W=

Planované akce tridy:

UmoZnéni individualni adaptace nové nastupujicich déti
UmoZnéni vstupu do tfidy zakonnym zastupciim
Konzultaéni hodiny 2 x do roka

Podzimni a jarni tvofeni s rodici.

Navstéva rodi¢l: pojd’ si se mnou pohrat do tridy

Sbér kastanti pro zvitatka

Besidky: vano¢ni, rodin¢, ukonceni Skolniho roku.
Divadelni predstaveni pro déti

Dny hracek

Dalsi akce planované v souvislosti s priibéhem Skolniho roku

Konkrétni zaiazeni dil¢ich projekti SVP:

e Rozcevi€ky pro chytré hlavicky — zaméfime se na propojovani pohybovych a jazykovych ¢in-
nosti, zaméfime se na rozvoj zrakové a sluchové paméti déti.

e Hrajeme si s anglickymi slovi¢ky — déti budeme seznamovat pifedevs$im s nazvy barev pomoci

aplikace v tabletu pfi individudlnich a skupinovych aktivitach déti.
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e Ucime se s tabletem — d¢ti seznamime s ovladanim jednoduchych funkci a jejich symboly, vyu-
kové programy vyuzijeme pii upeviiovani znalosti barev, tvart, velikosti atd.
e Détska joga — déti budeme seznamovat s prvky détské jogy

Tridni ritualy:

e Komunitni kruh —kazdé rano vSechny déti pfivita plySova slepicka Emilka s pani u€itelkou. Zde
dostanou prostor k vyjadieni déti, které se chtéji podélit o své zazitky. Budeme déti podnécovat
k feci a rozvoji slovni zasoby, zbavovat se ostychu mluvit pfed ostatnimi, povime si, co budeme
ten den d¢lat a hodnotit zpétné€ cely den.

e Jazykové a artikulaéni chvilky

e Poslech pohadek pred spanim

e Motoricka cvifeni

e Spolecné oslavy svatkii a narozenin — v tento den pfipravime ditéti svatecni prostirani a osla-
venci spolené popiejeme, zazpivame pisnicku a spolec¢né si zatancime.

o Uklid hraéek — dal3im ritualem, ktery se nam osvéd¢il z minulého roku, je uklizeni hraéek zaha-
jené zvukovym signalem, a nebo na klavir — uklizeci pisnicka.

Stolovani:

e Ranni a odpoledni svadina — déti s ohledem na sviij vék a schopnosti si pfipravuji samy tacek,
pecivo a ovoce, které jsou ptipraveny na voziku, maji moznosti si vybrat velikost peciva a mnoz-
stvi i druh ovoce. Dé&ti si nalévaji piti dle jejich vybéru (¢aj, mléény napoj, vodu), samy si urci
mnozstvi, které vypiji. Po jidle si déti uklizi hrnek i tacek na odkladaci stil.

e Obéd — kucharka pfipravuje détem na stll talife, hrnecky a piibory si déti piipravuji samy. UC¢i-
telka naléva détem polévku, ty si uré¢i mnozstvi, které snédi. O velikosti porce dalsiho pokrmu se
déti domlouvaji s pani kuchatkou. Pii jidle dbame na spravné drZeni 1zice a pfiboru Cistotu pfi
stolovani. Déti do jidla nikdy nenutime, ale nenasilné je motivujeme k tomu, aby jidlo alespoil
ochutnaly. Pouzité nadobi déti odnasi na vymezeny prostor na stole.

e Pitny rezim — je umistén na voziku u stolecku. Déti zde maji hrnecky pfinesené z domova. V
umélohmotnych konvicich je jim nabizen ¢aj, ochucend voda ovocem, piipadné $t'ava. Pitny re-
zim dodrzujeme po cely den a v letnich mé&sicich 1 pfi pobytu na zahrad¢.

Ukladani osobnich véci:

Vedeme déti k ukladani sloZenych osobnich véci a k udrZzovani potadku. Déti si ukladaji pyZamo a
plyséka na spani do policky k ltizkovinam. Po odpocinku déti spolupracuji pii stlani petinek.
Informace o ukladani odévi jsou zvetejnény na nasténce v Satné.

Aktivity déti s nizkou potiebou spanku

Pro déti s nizkou potiebou spanku pfipravujeme €innosti, které nerusi spici déti.

Stolni a deskové hry, puzzle, mozaiky, obrazkové skladanky a vkladaci tvary. Vytvarné Cinnosti —
omalovéanky, modelovani, kreslici tabulky. Ctenatsky koutek — prohlizeni leporel, obrazkovych kni-
zek, casopist Slunicko a Dracek

Vzdélavaci obsah TVP
Vychézi ze SVP PV mateiské $koly a platného RVP PV.
Vsemi ¢innostmi nas bude provazet slepicka Emilka, kohoutek Pepik, ktefi ndm budou poméhat po-
znavat déni kolem nés. Vzdélavaci nabidku pro tuto v€kovou kategorii pfizpisobujeme jejich indivi-
dualnim schopnostem a dovednostem. Pievlada volna hra, kterd ditéti pfinasi radost a promita do ni
vlastni pfani.
Déti zkoumaji svét nejen prostiednictvim vSech smysli, ale i prostfednictvim pohybovych aktivit,
objevuji, experimentuji a zkoumaji rizné predméty a materidly (pisek, voda, modelina, jidlo...).
Vychazime z toho, Ze dité se nejlépe uci napodobou a na zdkladé dovednostniho tréninku (Castym
opakovanim aktivit).
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Nasim zdmérem je probouzet v détech aktivni zajem a chut’ divat se kolem sebe, podporovat radost
ze zvladnutého. Povedeme déti k vEétsi samostatnosti a divéfe ve vlastni schopnosti. Uplatiiujeme
metodu prozitkového uceni, proto jsou vzdélavaci ¢innosti zalozeny na ptimych zazitcich ditéte, vy-
chézi z jeho samotné ¢innosti, individudlni volby, z détské zvidavosti a potfeby objevovat. Pti poby-
tech venku se zamétime na rozvoj pohybovych aktivit, otuzovani déti a vytvareni kladného vztahu
k ptirod¢€ s vyuzitim prvku environmentélni vychovy. Tematické okruhy jsou vybirany k ro¢nimu ob-
dobi, svatkiim a tradicim, pfirodnim jevim, spole¢enskym udalostem apod.

PREHLED INTEGROVANYCH BLOKU A TEMAT: KURATKA 2024/2025

I1B: ,,Kdo se diva — uvidi‘

1. téma: Kuratka se seznamuji s kamarady a Skolkou (zari)

Naméty: moji novi kamaradi, nase téidni pravidla, hra¢ky kolem nas, seznamovani personalem a MS
2. téma: Kuratka a barvy podzimu (Fijen)

Nameéty: zvitatka v lese, barevné listecky, kouzelna ptiroda, plody podzimu

IB: ..Kdo privoni — uciti*

Néaméty: Seznameni se s Halloweenem, s podzimnim pocasim, dracek Papiracek, uspavani lesa a pii-
prava zviratek na zimu.

4. téma: TéSime se na Vanoce. (prosinec)

Nameéty: Cert a Mikulas u kutatek, kutatka u vanoc¢niho stolu, vanoc¢ni stromecek, vanoc¢ni tradice

IB: ..Kdo se hybe — pochopi“

Néaméty: Novoroc¢ni Cas — Tti krdlové, ubrousku prostii se (zdrava strava, zdravy zoubek), vitaminy,
povédomi o nemocich z nastydnuti, sné¢hulac¢ek Panacek

6. téma: Je tu zima, zebe nas (linor)

Nameéty: zimni sporty, zimni radovanky, zvifata v zimé&: ptactvo, Valentyn, Masopust, pokusy se sn¢-
hem

IB: ..Kdo nasloucha — uslySi*

7. téma: Kuratko vita jaro (brezen)
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Nameéty: Probouzime jaro, co se d¢je na dvorku, rozkvetla ndm zahradka, navrat ptactva — cap, vlas-
tovky, jarni kvétiny.

8. téma: Kuratko si hraje na louce (duben)

Néameéty: Zivot v travé, na louce, velikono¢ni svatky, kouzlime s ¢arodé€jnici, vynaSeni Morany

IB: .. Kdo ochutna — zjisti“

9. téma: Co to vidi§ kuratko? (kvéten)

Naméty: Den matek, moje rodina, dopravni prostiedky, pohadkovy tyden

9. téma: Kuratko se tési na léto (Cerven)

Naméty: Den déti, letni aktivity, pokusy, rozcvic¢ime télicko, zvitatka ze zoo

IB: .. Kdo osaha — objevi*

11. téma: Kuratko cestuje, hura na prazdniny (¢ervenec — srpen)

Néaméty: Hurd na prazdniny, bezpecné prazdniny, tfidéni odpadi, moisky svét, cestujeme po svété

IB: ..Cinnosti prolinajici se celvim rokem*

VZDELAVACI NABIDKA, TEMATA (vychazi ze SVP PV nasi mateiské
Skoly)

IB: ,,KDO SE DiVA — UVIDIi“

1. Téma: Kuratka se seznamuji s kamarady a Skolkou (zari)

Cil a charakteristika tématu: Seznadmeni déti s novym prostiedim (tfida, umyvarna, Skolni zahrada...),
a s kamarady. Zamfeni se na adaptacni proces a socidlni orientaci. Osvojeni si pfiméfenych praktic-
kych dovednosti. Rozvoj komunikace, stanoveni pravidel chovani, posilovani prosocialnich vztah,
vnimani potieb druhych (nejsme tu sami). Pozitivni vztah k prostiedi. Upeviiovani vztahi s vrstev-
niky, s pracovniky MS. Rozvoj sebeobsluhy, hygienickych navyki a stolovani.

Nabidka ¢innosti:
e pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, uklidu hracek
» aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte
» Cetba pohadek a podzimnich piibéht
* hry s novymi hrackami a stavebnicemi
» chize po hmatovych kamenech, lan¢ (metoda NTC)
* motivacni cvieni s mici (na jména), s papirovymi ,,jablicky*, micky, se Satky
* komunitni kruh — sezndmeni se s maskotem ttidy (slepicka Emilka)
TVP 2025/2026 Kuratka 5



» hra s obrazky (znackami déti)

* hudebni a hudebné pohybové ¢innosti

» Cinnosti zajiStujici spokojenost a radost

» spontanni hry, namétové hry a ¢innosti

* vytvarné a pracovni ¢innosti (grafomotorika, mackani papiru)

* pokusy a experimenty s vodou a barvami (vafime kakao)

* spolecné rozhovory, povidani s knizkou, obrazkem, reprodukovani jednoduchych fikanek
* motivované ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji

2. téma: Kuratka a barvy podzimu (Fijen)

Cil a charakteristika tématu: Vytvareni spravnych postojti a navykll. Rozvoj v§ech smysli. Rozvijeni
feCovych schopnosti. Rozvoj kooperativnich dovednosti. Rozvijeni spoleCenského a estetického vni-
mani. Uvédomovani si zmén v ptirod€. Podporovani kladného vztahu k Zivotnimu prostiedi.

Nabidka ¢innosti:

e poslech reprodukovanych pohadek a podzimnich piibéht

e chiize po balan¢ni lavce (NTC cvi€eni rovnovahy)

e namétové hry a ¢innosti (na obchod, na domécnost, na doktora, na dopravu, na opravare,)
e prohliZeni encyklopedii, ¢asopisti, obrazkovych knizek

e poslech prirodnich zvuk a jejich napodobovani (tleskdnim, pleskanim, pusou,)
e komunitni kruh: rozhovor na téma podzim s plySovou slepickou Emilkou

* smyslové a psychomotorické hry

e motivacni cviCeni — v lese, na zvifatka

* podzimni jazykové rozcvicky

* vytvarné a pracovni ¢innosti, pokusy s barvami (podzimni listy)

» vytvafeni z pfirodnin (kaStany, SiSky, zaludy, jehli¢i, kaminky apod.)

» konstruktivni a grafické ¢innosti

IB: ,,KDO PRIVONI — UCITI*

Nabidka ¢innosti:

e manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s ptedméty, pomickami

e Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost, vyvolavajici veseli a radost

e hudebni ¢innosti, hudebni nastroje (rytmizace)

e motivacni cviceni — détska joga

e relaxacni a odpocinkové Cinnosti, zajiStujici zdravou atmosféru a pohodu
e prohlizeni a ,,Cteni* knizek a Casopist

e cCinnosti zaméfené na pozorovani a poznavani riznych lidskych vlastnosti
e cviceni na projevovani citil
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e chtize po ¢afe, stoj na jedné noze (cviceni rovnovahy NTC)
e CD- poslech vano¢nich koled, pohybové a tane¢ni hry

e prednes, recitace, dramatizace, zpev

e vytvarné a pracovni ¢innosti

e artikulacni, feCové ¢innosti — gymnastika mluvidel

e pokusy a experimentovani s vodou, snéhem, ledem

e opakovani pisni a basni se zimni tématikou

IB: ,,KDO PRIVONI — UCITI*

Nabidka ¢innosti:

e Zpév koled

e namétove hry a ¢innosti

e poslech zvukt v pfirod¢ i z CD

e tfidéni hracek a stavebnic

e prace s obrazovym materidlem, knihou

e pohybové a tanecni hry

e Cinnosti zamérené k poznavani lidského téla

e pokusy a experimenty se snéhem, ledem

e rozhovory, vypravéni zazitk

e zimni pohybové hry a aktivity na Skolni zahradg, vychézky s poznavacim obsahem
e lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (zdolavani piekazek v herné, v ptirodg)
e hry a situace, kde se dité uci chranit bezpeci své i druhych

e vytvarné, pracovni a hudebni ¢innosti

IB: ,,KDO SE HYBE - POCHOPI“

5. téma: Vitaminky pro kuratko (leden)

Charakteristika a cil: Vytvareni zdravych Zivotnich ndvyki a postojil, osvojeni si poznatki o lidském
téle a jeho zdravi, projevovani porozumeéni a empatie, védeni, ze se vSe ¢asem vyviji, méni a prome-
nyje, rozvijeni fyzické a psychické zdatnosti s uvédoménim si vlastniho téla, rozvoj komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich, posilovani ptfirozenych poznévacich citlh — zvidavost, radost a
zajem, rozvoj estetického vnimani, rozvoj kooperativnich dovednosti, Vytvareni prosocidlnich po-
stojii — tolerance, respekt, piizpisobivost, osvojeni si poznatkii a dovednosti potfebnych k vykona-
vani jednoduchych ¢innosti, vytvaieni elementarniho povédomi o rozmanitosti a proménach v pii-
rode. ..

Nabidka ¢innosti:
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smyslové a psychomotorické hry

komunitni kruh-kalendaf ptirody

piirozené 1 zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v piirodé
poslech ¢tenych, vypravénych, reprodukovanych pohddek a piibehtl o zviratkach
experimentovani s rostlinkami (sdzeni, zalévani, pozorovani,) 1 Zivo€ichy (hmyz)
zpév, hry na hudebni néstroje — rytmizace

poslech zvuki v pfirodé i z CD

vytvarné a pracovni ¢innosti

prohlizeni knizek, encyklopedit, leporel, Casopisii

¢innosti jazykové, literarni a dramatické

vypraveéni, sdélovani si zazitkl, opakovani basni a pisni s jarni tématikou

tvofivé hry z pisku

konstruktivni ¢innosti

IB: ,,KDO SE HYBE - POCHOPI“

6. téma: Je tu zima, zebe nas (unor)

Charakteristika a cil: Vytvofeni pozitivnich vztahii ke kulture — pfiblizeni tradic Masopustu, rozvoj
dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat, rozvoj dovednosti, umoziu-
jicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat, rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky, osvojeni si v€ku piimefenych praktickych dovednosti,
rozvijeni forem komunikace a sdéleni (vytvarny, hudebni, dramaticky a pohybovy pfijev), poznavani
jinych kultur. Vnimani a peCovani o zivou a nezivou ptirodu v zimé.

Nabidka ¢innosti:

e Cetba pohadek a ptib¢hi s jarni tématikou

e rozvoj koordinace ruky a oka pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech
e zamérné pozorovani jevi, pocasi, oblohy, ptirody

e vychazky s poznavacim obsahem

e jazykové, literarni a dramatické ¢innosti

e (D — poslech hudby (tanecni, vazné, instrumentalni)

e pace s knihou, obrazovym materialem, encyklopedii

e rozhovory s détmi, vypravéni zazitka

e experimentovani s rostlinkami (péce o né — pozorovani)

e praktické ¢innosti (pokusy, zkouméni, manipulace s materialy)

e pohybové €innosti na Skolni zahrad¢ — lanové prilezky, houpacky, odrazedla, mi¢ové hry

IB: ,,KDO NASLOUCHA - USLYSI*
7. téma: Kuratko vita jaro (bfezen)

Charakteristika a cil: PfibliZzeni kulturnich tradic — Velikonoce, posilovani radosti z objeveného, pro-
bouzeni zajmu a zvidavosti déti, rozvijeni feCového projevu, rozvoj a kultivace mravniho 1 estetic-
kého vnimani, citéni a prozivani, rozvoj kooperativni spoluprace (ve skuping, se skupinou), vytvaieni
elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim prosttedi, o rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach,
rozvijet zajem o zlepSovani zivotniho prostiedi, upevitovani moralnich vlastnosti, rozvoj spolecen-
skeho a estetického vkusu..

Nabidka ¢innosti:
e cCinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji
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e pozorovani predmétl, jevi ve tfide, pojmenovani jejich vlastnosti, manipulace s nimi
e hudebni a pohybové ¢innosti

e konstruktivni ¢innosti

e smyslové a namétové hry

e tvofivé hry z pisku

e cCteni détskych knih na pokracovani

e vychazky do okoli, k silnici, do mésta

e Cinnosti zaméfené na poznavani socidlniho prostiedi

e vytvarné vyjadiovani prozitkl

e poslech hudebnich dél — ur€ovani zvuki a tént

e hry nejriznéj$iho zaméteni podporujici tvofivost, fantazii a predstavivost

IB: ,,KDO NASLOUCHA - USLYSI*

Nabidka ¢innosti:

e (Cetba pohadek a ptib&ht s jarni tématikou

e rozvoj koordinace ruky a oka pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech

e zamérné pozorovani jevl, pocasi, oblohy, pfirody

e vychdzky s poznavacim obsahem

e jazykové, literarni a dramatické ¢innosti

e CD — poslech hudby (tane¢ni, vazné, instrumentalni)

e pace s knihou, obrazovym materidlem, encyklopedii

e rozhovory s détmi, vypravéni zazitkl

e experimentovani s jarnimi rostlinkami (péce o né — pozorovani)

e velikono¢ni zvyky: barveni vajicek, velikonoc¢ni tvotiva dilna, vystavka
e schovavani a hledani vajicek

e pohybové €innosti na Skolni zahrad¢ — lanové prilezky, houpacky, odrazedla, mi¢ové hry

IB: ,,Kdo ochutna - zjisti*
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Nabidka ¢innosti:

e Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuyji

e pozorovani predmétil, jevl ve tfid€, pojmenovani jejich vlastnosti, manipulace s nimi
e hudebni a pohybové ¢innosti

e konstruktivni ¢innosti

e smyslové a ndmétové hry

e tvofivé hry z pisku

e cCteni détskych knih na pokracovani

e vychazky do okoli, k silnici, do mésta

e cCinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi

e vytvarné vyjadiovani prozitkl

e vyroba dareckll a ptanicek pro maminky z rizného materalu

e hry nejriznéjSiho zaméteni podporujici tvofivost, fantazii a pfedstavivost

10. téma: Ku¥atko se t&i na 1éto (Cerven)

Cil a charakteristika toho bloku: Osvojeni si véku pFrimérenych dovednosti, rozvoj a kultivace
paméti, posilovani citového vztahu k rodiné, rozvoj jazykovych schopnosti a spravné vyslov-
nosti, spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinova konverzace ( vypravéni zazitki,
vypravéni podle obrazkového materialu, vypraveéni dle vlastni fantazie) , poslech ¢tenych i vy-
pravénych pohadek, vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem, rozvoj schop-
nosti city plné prozivat, posilovani prosociilniho chovani ve vztahu k rodiné, rozvoj koopera-
tivnich dovednosti, vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach, rozvoj spolecen-
ského a estetického vkusu, rozvoj ekologického mysleni a citéni.

Nabidka ¢innosti:

e Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji

e pozorovani predmétil, jevl ve tfid€, pojmenovani jejich vlastnosti, manipulace s nimi
e hudebni a pohybové ¢innosti

e konstruktivni ¢innosti

e smyslové a namétoveé hry

e tvofivé hry z pisku

e cCteni détskych knih na pokracovani

e vychazky do okoli, k silnici, do mésta

e cCinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi

e vytvarné vyjadfovani prozitki

e vyroba dareckl a ptanicek pro maminky z rizného materialu

e hry nejriznéjSiho zaméteni podporujici tvofivost, fantazii a pfedstavivost

IB: ,,Kdo osaha — objevi*
11. téma — Kuratko cestuje, hura na prazdniny. (¢ervenec-srpen)

Cil a charakteristika tohoto bloku: Osvojeni si dovednosti k podpofte zdravi, fyzické a psychické zdat-
nosti, vytvareni zakladl pro praci s informacemi (encyklopedie, PC, tablet s nau¢nymi programy),
posilovani interpersondlnich vztaht, vytvareni zékladnich kulturné spoleenskych postojii, vytvateni
povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, planetou Zemi, ochrana osobniho soukromi a bezpeci
ve vztazich s druhymi détmi 1 dospélymi, rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a
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prozivani, vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj z4jmu,
rozvoj tvotivosti, formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)..

Nabidka ¢innosti:

e Pfipomenout moznych nebezpeci o prazdnindch — prace s obrdzkovym materialem
e Prace s kalendaifem pocasi

e Nameétové hry —na lod’, na autobus, vlak, letadlo, na kormidelnika, na plavcika

e Prohlizeni fotografii z cest

e Hry se zviratky ze ZOO

e Puzzle, skladanky, lov rybi¢ek v moii

e Vyréabéni v pracovnich a vytvarnych ¢innostech

e Rikanky, hadanky, pisni¢ky o mofi, o zvifatkach, o cesté

e Prohlizeni globusu, encyklopedie

IB: ,,CINNOSTI PROLINAJICi SE CELYM ROKEM*

Cile a charakteristika integrovaného bloku (pro vSechny vékové skupiny).

Obsahem integrované¢ho bloku je nabidka €innosti, které jsou zatfazovany prabézné cely rok pfi riz-
nych ¢innostech, které se odehravaji v prostfedi matefské skoly, na skolni zahrad¢ atd.

Vzdélavaci nabidka vychazi ze vSech vzdélavacich oblasti RVP PV: Dité€ a jeho télo, Dité a spolec-
nost, Dité a svét, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika

Nabidka ¢innosti:
hygiena, stolovani, oblékani, uklid
* lokomo¢ni dovednosti (plazeni, lezeni, chtize, béh, skok, ptekondvani piekazek)
* nelokomoc¢ni dovednosti (ptevaly, obraty, kotouly, zdravotni cviky)

* manipulacni dovednosti s riznym nacinim a pfedméty (rukama, nohama, koleny, hlavou;
zvedat, nosit, piekladat, kutéalet, pohazovat, odrazet, kopat, balancovat)

» vedeni déti ke spravnému sezeni u stolu

» zdravotni cviky (posilovani bfiSnich a hyzd'ovych svali, zpeviiovani zddovych svali...)

* smyslové hry

* kresleni, malovani, modelovani, lepeni, hra na rytmické nastroje, manipulace se
stavebnicemi, pfedméty

» spolecenské hry, didaktické hry, pohybové hry, puzzle

* poslech ptibéht z knih, namétové hry dramatizujici ¢innosti

e literarni, dramatické a hudebni ¢innosti

* pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objekti

» vychazky do okoli matetfské Skoly

» ucast na akcich potadanych DDM, MDK, détskou knihovnou atd.

» uklidové ¢innosti, tfidéni odpadi, ochrana piirody

e pribézné poucovani o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech,
jak se chranit

* poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pifibéht, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a ptib&hi

» prednes, dramatizace, zpév, recitace

» jazykové rozcvicky, artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti
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spole¢né diskuse, rozhovory, individuélni a skupinové konverzace

hry podporujici tvotivost, pfedstavivost a fantazii (stavebnice, mozaiky, sklddanky apod.)
spontanni hra, volné¢ hry a experimenty s materidlem a pfedméty ve tfidé i pfi pobytu
venku

hry a praktické ikony procvicujici orientaci v prostoru a roviné (pfislovce mista)

¢innosti pfiméiené silam a schopnostem ditéte, aby mohlo byt uspésné

kalendat ptirody, ro¢ni obdobi

prohlizeni knih, encyklopedii, prace s literarnimi texty

posilovaci, protahovaci, uvoliiovaci cviky
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