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Pondělí 22.12.2025
mléčný nápoj, pomazánka z Lučiny, pórku a medvědího česneku, chléb, ovoce  (A: 01,01a,01b,07)Přesnídávka
zeleninová s krupicovými nočky  (A: 01,01a,03,09)Polévka
semolinové těstoviny s mákem, cukrem a máslem, čaj jahodový s gingo  (A: 01,01a,07)Oběd
čaj, pomazánka z Ementálu, ředkviček a pažitky, chléb, zelenina  (A: 01,01a,01b,07)Svačina

Úterý 23.12.2025
mléčný nápoj, vánočka s arašídovým posypem, ovoce  (A: 01,01a,03,05,06,07)Přesnídávka
vločková se zeleninou  (A: 01,01a,09)Polévka
bramborový guláš, chléb, čaj černý rybíz  (A: 01,01a,01b)Oběd
čaj, chléb s bylinkovou Ramou a zeleninou  (A: 01,01a,01b,07)Svačina

Jídelní lístek sestavil: vedoucí školní jídelny - Štossová Miroslava
                                        kuchařky - Kašíková Jana, Trajová Věra                                                                                                                                                            
Pitný režim pro děti je umožněn po celý den.
Změna jídelníčku možná. Strava je určena k okamžité spotřebě.
Pokud je v průběhu dne podáván mléčný nápoj, jsou současně k dispozici i tyto nápoje: ovocný čaj neslazený, voda neslazená s plátky citronů a
pomerančů, voda se šťávou.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce
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Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


