Jidelnicek

Pondéi2:2.2026 S

Presnidavka mléko, avokadova pomazanka s kysanou smetanou, pistaciemi a syrem Rondellé, vicezrnny chléb Evropa,
ovoce (A:01,01a,01b,01¢,01d,01e,06,07,11)

Polévka Spenatova s vejci a pohankovou krupici

Obéd asijské kari rizoto s mrkvi brunoise, pérkem, kapiemi, zjemnéné kokosovym mlékem a rostlinnou smetanou,
strouhany syr, zeleninova obloha, voda s pomeranéem (A: 07)

Svacina ¢aj jahodovy se smetanou, pomazanka z bryndzy, fapikatého celeru, smési hfibovitych hub a Luginy, chléb,
zelenina (A: 01,01a,01b,07)

Utery 3.2.2026

Presnidavka mléko, pomazanka ze syru Gran Moravia, lahtidkové cibulky, bilého jogurtu a Cerstvymi klicky rGzové
kedlubny, chléb, ovoce (A: 01,01a,01b,07)

Polévka z pétizrnnych vlo&ek se zeleninou (A: 01,01a,01b,01¢,01d,01¢,09)

Obéd kralici stehna, svickova na smetan&, domaci houskoveé knedliky s pfidanim pSeniéné celozrnné mouky, ¢aj
citrusovy (A: 01,01a,03,07,09)

Svadina ¢aj, chléb s vySlehanou Ramou a fefichou, zelenina (A: 01,01a,01b,07)

Stieda 4.2.2026

Presnidavka mléko, pomazanka z fazoli Mungo s mrkvi, kurkumou, Zervé a Cerstvymi klicky riizové kedlubny, chléb
rustikalni, ovoce (A: 01,01a,01b,01¢,07)

Polévka rybi se zeleninou a slzovkou obecnou (A: 09)

Obéd karbanatek z kratiho masa s rGziékovou kapustou, syry Cedar a Gouda, brambory s pazitkou, zeleninova
obloha, €aj €erny rybiz s arénii (A: 01,01a,03,07)

Svacina ¢aj, pomazanka z parenice a taveného syru Leerdammer, Cervené cibule a petrzelky, veka, zelenina (A:
01,01a,01b,01¢,07)

Ctvrtek 5.2.2026

Presnidavka domaci mlécny ovocny koktejl, pomazanka z jahodového dzemu s pfidanim Cerstvych bordivek
seminek, rohlik, ovoce (A: 01,01a,01b,01c,01d,06,07)

Polévka celerova s jahly

Obéd kufeci maso po provensalsku (rajCata, Cesnek, provensalské kofeni, rajsky protlak),
ovocem (A:01,01a)

Svacina Caj jable€ny s echinaceou, pomazanka z duseného filetu Mofské Stiky, tvarohu, lahldigove
citronové Stavy, chléb, zelenina (A: 01,01a,01b,04,07)

Patek 6.2.2026

Presnidavka mléko, pomazankas ze smési olejnatych Bio seminek (Inéna, slune¢nicova, dynovd)
Cerstvymi klicky Fedkvicky, chléb, ovoce (A: 01,01a,01b,07)

Polévka CocCkova se zeleninou a bulgurem (A: 01,01a,09)

Obéd nudlicky z vepfového masa s brokolici brunoise, cuketou brunoise, duo mrkvi a smetanrg
tfibarevnymi semolinovymi té€stovinami, ¢aj pomeran¢ s gingo (A: 01,01a,07) @

Svacmmcaj pomazanka ze syrl Kiri a Cottage, artyCokU a fasy Nori, chléb, zelenina (A:£01,01a,0 )

Jidlo obsg hhje'a Alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. @
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Obllovmy spalda 11 Sezamova sgmena
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