Pie a mléko, tvarohova pomazanka s koprem, fedkvickami a Feckym jogurtem, vicezrnny chléb Evropa, ovoce (A:
01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Polévka s jatrovou ryzi a zeleninou (A: 01,01a,03,09)

Obéd platek z veprové panenky, brokolicova omacka s kysanou smetanou, semolinové téstoviny, voda s citrony a
matou (A: 01,01a,07)

Svacéina ¢aj multivitaminovy, pomazanka z Mozzarelly, suSenych rajcat, Zervé, citronové stavy a klicku hrasku, chléb,
zelenina (A: 01,01a,01b,07)

Utery 3.3.2026

Presnidavka mléko, jahlova pomazanka s jablky, medem, zdzvorem, citronovou Stavou, veka, ovoce (A: 01,01a,01c,07)

Polévka zeleninova se Spaldovymi vioCkami (A: 01,01e,09)

Obéd zapecené brambory s kriitim masem, paprikami trikolora, cuketou brunoise, pérkem a strouhanou Goudou,
broskvovy kompot, ¢aj Svestkovy (A: 03,07)

Svacéina ¢aj, pomazanka ze sledu, Cervené cibule, syru Leerdammer, sterilované okurky a libe€ku, chléb, zelenina
(A: 01,01a,01b,04,07,10)

Streda 4.3.2026

Presnidavka mléko, vajickova pomazanka s lahtdkovou cibulkou, Lu€inou, mrkvi a hof¢ici, selsky rohlik, ovoce (A:
01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Polévka slepiCi se zeleninou a slzovkou obecnou (A: 09)

Obéd kufeci nudlicky s Cinskou zeleninou a sezamovymi seminky, jasminova ryze s Cirokem bilym, voda s
ovocem

Svacéina ¢aj lesni smés, pomazanka z riizickové kapusty se syry Apetito + Emental a saturejkou, kfehky syrovy platek
Knuspi, zelenina (A: 01,01a,01b,07)

Ctvrtek 5.3.2026

Presnidavka domaci mlé€ny ovocny napoj, pomazanka z parmazanu, kedlubny, syru Almette a rucoly, chléb, ovoce (A:
01,01a,01b,07)

Polévka cuketovo - batatova se smési bulguru a susenych raj¢at (A: 01,01a)

Obéd v konvektomatu pecend AljaSska treska v seminkovém obalu, Stouchané brambory s maslem a pazitkou,
zeleninova obloha, ¢aj matefidouskovy (A: 01,01a,04,07)

Svacina ¢aj, porkova pomazanka s avokadem, lahGidkovym drozdim a Fefichou, veka, zelenina (A: 01 } 3

Patek 6.3.2026

Presnidavka miléko, chléb s Ramou, platkovym syrem a zeleninou (A: 01,01a,01b,07)

Polévka hrachova se zeleninou a pohankou (A: 09)

Obéd semolinové a celozrnné $pagety s Hlivou ustfi€nou, mrkvi brunoise, drcenymi rajcaty, p
bylinkami, strouhany syr, voda s pomeranc¢i (A: 01,01a,01b,07)

Svacina &aj derny rybiz arénii, domaci $paldovo - kakaovy mouénik s brusinkami, kefirem a mrkvi, ov

01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sdjové boby (séja)
01b  Obiloviny - zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofcice

01e Obiloviny - Spalda 11
03  Vejce

Jidelni listek sestavil: vedouci $kolni jidelny - Stossova Miroslava
kucharky - Kasikova Jana, Trajova Véra
éti je umoznén po cely

Pitny rezim




