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od 20.04.2026 do 24’

Pondéli 20.4.2026 LA\

Presnidavka mleko t\mmmazanka S pekanovqu‘B'I‘E'chy"-medETﬁ'a rerlchou veka, ovoce (A:01,01a 10,[)7)

Polévka s kuskusem a zeleninou (A: 01,01a,09) %

Obéd Spanélska cocka s brambory, duo cuketou brunoise a drcenymi rajCaty, chléb, sterilované okurky,
ovocem (A:01,01a,01b,10)

Svacina ¢aj multivitaminovy, chléb s Ramou, pazitkou, platkovym syrem a zeleninou (A: 01,01a,01b,07)

Utery 21.4.2026

Presnidavka bila kava z melty, kedlubnova pomazanka s Zervé a ¢erstvym medvédim ¢esnekem, celozrnna
ovoce (A:01,01a,01b,01¢,07)

Polévka pérkova s jahly

Obéd hovézi cikanska pecené, jasminova ryze s pohankou, voda s citrony (A: 01,01a) ¢

Svacina ¢aj bordvkovy s vanilkou, pomazanka z Hlivy Ustfiéné, syru Cottage, avokada a Cerstvych vyhonkUi
chléb, zelenina (A: 01,01a,01b,07)

Stieda 22.4.2026

Presnidavka mléko, pomazanka z Mozzarelly, suSenych raj¢at a bazalky, chléb, ovoce (A: 01,01a,01b,07)

Polévka cizrnova se zeleninou a Cervenym merlikem chilskym (A: 09)

Obéd kufeci platek na zeleniné Ratatouille (vicedruhova zelenina), brambory s petrzelkou, ¢aj mali
01,01a)

Svadina ¢aj, pomazanka z grilovanych platkd ahore, Luciny, kopru a citronové stavy, veka, zelenina (A:
01,01a,01¢,04,07)

Ctvrtek 23.4.2026

Presnidavka kakao, hrachova pomazanka s ¢ekankovou vildkninou, Ricottou a €erstvymi vyhonky vojtésky, slu
chléb, ovoce (A: 01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Polévka selska se zeleninou (A: 01,01a,09)
Obéd domaci dukatové buchticky s pfidanim ovesné a Cirokové mouky, vanilkovy krém, ¢aj pomerang
(A: 01,01a,03,07)
Svacina ¢aj, pomazanka z baby kadefavku, smetanového syru a ¢esneku, zeleninovy platek Knuspi, z
01,01a,01b,07)
Patek 24.4.2026
Piresnidavka mléko, pomazanka z parmazanu, lahudkové cibulky a kysané smetany, rohlik, ovoce (A: 01,01a,07
Polévka zeleninova s ryzovymi muslickami (A: 09)
Obéd halusky s kysanym zelim a uzenym masem, ¢aj zahradni smés (A: 01,01a) ;
Svacina Caj, pomazanka z Koliby, mrkve, lahtdkoveho drozdi a libeCku, chléb, zelenina (A: 01,01a,01b,0%) '

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sdéjové boby (séja)
01b  Obiloviny - zito 07  Miléko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofidice W
03 Vejce 11 Sezamova semena «

Jidelni listek sestavil: vedouci $kolni jidelny - Stossova Miroslava
kucharky - KaSikova Jana, Trajova Véra

Pitny rezim pro déti je umoznén po cely den.

Zmeéna jidelnicku mozna. Strava je uréena k okamzité spotrebé.

Pokud je v prlibéhu dne podavan mléény napoj, jsou sou¢asné k dispozici i tyto napoje: ovocny ¢aj neslazeny, vod

pomerancu.

# Strava-cz




