od 0 12026 do 07.05.2026

Pondéli 4.5.2026

Piesnidavka mléko, pomazanka ze susenych fikd, mletych mandli, bio selského tvarohu a kakaa, veka, ovoce (A:
01,01a,01¢,07)

Polévka zeleninova s krupkami (A: 01,01¢,09)

Obéd Eintopf s kufecim masem, brambory, kofenovou zeleninou, dyni Hokkaido, rajskym protlakem, ¢esnekem a
rozmarynem, chléb, ¢aj tfeSfiovy (A: 01,01a,01b,09)

Svaéina ¢aj, pomazanka ze syru Cottage, avokada, kysané smetany a Cerstvych vyhonku rdzové kedlubny, chiéb,
zelenina (A: 01,01a,01b,07)

Utery 5.5.2026

Piesnidavka bila kava z melty, pomazanka z ¢erné fazole, syru Rondellé, fedkviek a Cerstvého medvédiho Eesneku,
grahamovy rohlik, ovoce (A: 01,01a,01b,01¢,07)

Polévka z vaje€né jisky se zeleninou (A: 01,01a,03,09)

Obéd pohankové rizoto se Zampiony, brokolici brunoise a hraskem, strouhany syr, sterilované okurky, voda s
ovocem a matou (A: 07,10)

Svadina Caj citrusovy, pomazanka z bilého chiestu, Lu€iny, Cervené cibule a citronové tavy, chléb, zelenina (A:

01,01a,01b,07)
Stfeda 6.5.2026

Presnidavka mléko, pomazanka z filetu Makrely brazilské, Zervé, fefichy a limetkové Stavy, slune€nicovy chléb, ovoce
(A: 01,01a,01b,01c,01d,04,06,07,10)

Polévka ze zelenych fazolovych luskd s zitnymi viockami (A: 01,01b)

Obéd vepfové maso, porkovo - mrkvova omacka se syrem Ricotta, semolinové téstoviny, voda s citrony (A:
01,01a,07)

Svacina Caj broskvovy, pomazanka ze salatové okurky, bio selského tvarohu, kopru a chia seminek, kiehky platek
jarni zelenina, zelenina (A: 07)

Ctvrtek 7.5.2026

Pfesnidavka kakao, pomazanka z krali¢i Sunky, lahtidkové cibulky, tavené Goudy a petrzelky, veka, ovoce (A:
01,01a,01¢,07)

Polévka CocCkova se zeleninou a celozrnnym kuskusem (A: 01,01a,09)

Obéd nugetky z kratiho masa se syrem a zeleninou, brambory s méaslem a libe¢kem, zeleninova obloha, ¢aj cerny
rybiz s arénii (A: 01,01a,03,07,09)

Svadina ¢aj, chléb s bylinkovou Ramou a zeleninou (A: 01,01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (soja) )’
01b  Obiloviny - zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer L)
01d  Obiloviny - oves 10  Hotgice s 1
03 Vejce 7
Jidelni listek sestavil: vedouci $kolni jidelny - Stossova Miroslava s
kucharky - Kasikova Jana, Trajova Véra f
Pitny reZim pro déti je umoznén po cely den. ’,\

Zmeéna jidelnicku mozna. Strava je ur€ena k okamzité spotfebé. : 0?‘ y ~' :
Pokud je v pribéhu dne podavan mléény napoj, jsou soucasné k dispozici i tyto napoje: ovocny aj neslazeny, voda ne
pomeran¢u.

) STINA.



