Pie . a mléko, tvarohova pomazanka s rajCaty a bazalkou, slune¢nicovy chléb, ovoce (A:
01,01a,01b,01¢,01d,07,11)

Polévka s hrachovymi vlockami a zeleninou (A: 09) ' v =
Obéd merurikové tvarohove knedliky s posypem z cukru, dynovych a Inénych seminek, maslo, caJ zahyadm smes
(A: 01,01a,07) » .? E ¥

Svacéina ¢aj, pomazanka z Koliby, jarni cibulky a Zervé, chléb, zelenina (A: O1,01a,01b,07)
Utery 8.9.2026 1

s b AR
Presnidavka bila kava z melty, pomazanka ze syru z ov¢iho mléka, avokada a Cerstvych vyhonku#e_zrbh 2
(A: 01,01a,01¢,07)

\ g

Polévka mrkvova s jahly N 5
Obéd veprfové maso v myslivecké omacce (houby, sterilované okurky, rajsky protlak \Cley
téstoviny, voda s pomeranci a matou (A: 01,01a,10) ¥
Svacina ¢aj tfesfovy, vajec¢na pomazanka s Lucinou, kysanou smetanou, bilou cibuli a .} em
01,01a,01b,07) {
Streda 9.9.2026

Presnidavka mléko, pomazanka ze syru Gran Moravia, kedlubny a tymianu, vicezrnny chéb Eer)pa zeler
01,01a,01b,01¢,07,11) y

Polévka zeleninova se slzovkou obecnou (A: 09)
Obéd v konvektomatu pecena AljaSska treska v seminkovém obalu, brambory s maslem a petrzel
obloha, ¢aj multivitaminovy (A: 01,01a,04,07)
Svacéina ¢aj, jahodovy jogurt s pfidanim rakytniku, rohlik, ovoce (A: 01,01a,07)
Ctvrtek 10.9.2026
Presnidavka kakao, pomazanka ze sledti se Salotkou a sterilovanou okurkou, chléb, ovoce (A: 01,01a,01 a‘l t;
Polévka Zampionova s brambory a vajiCkem
Obéd platek z kufeciho masa, dyriovd omacka s pfidanim kofenové zeleniny, jasminova ryze s cel
bulgurem, voda s citrony a medunkou (A: 01,01a,07,09) ]
Svadina ¢aj malinovy, pomazanka z cizrny, mrkve, syru Cottage a Cerstvych vyhonku fefichy, syrovy 1-".'”

zelenina (A: 01,01a,01b,07)
Patek 11.9.2026

Presnidavka mléko, pomazanka z bio tvarohu, manga a medu, veka, ovoce (A: 01,01a,01¢,07) -
2N

Polévka cuketovo - batatova s no€ky z pohankové a kukufi¢né krupice (A: 03)

Obéd téstoviny penne z €ervené CoCky smichané s brokolici brunoise, grilovanymi paprikami a s
Sipkovy (A: 07)

Svacina ¢aj, chléb s pazitkovou Ramou a platkovou Goudou, zelenina (A: 01,01a,01b 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01b  Obiloviny - Zito 09 Celer
01c  Obiloviny - je€men 10  Hofcice
01d Obiloviny - oves 11 Sezamova semer
03 Vejce 3
Jidelni listek sestavil: vedouci Skolni jidelny - KoSlerova Petra -

kucharky - lllikova Lucie, Trajova Véra
Pitny rezim pro déti je umoznén po cely den.
Zména jidelni¢ku mozna. Strava je uréena k okamzité spotfebé. W
Pokud je v priibéhu dne podavan mlécny napoj, jsou soucasné k dispozici i tyto napoje: ovocny ¢aj neslazeny, voda nesla
pomerancu




