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Pondéli 12.10.2026

Presnidavka kakao, kiupavy makovy loupacek, ovoce, malinovy ¢aj (A: 01,01a,03,06,07)

Polévka Spenatova polévka s opraZzenou cizrnou (A: 09)

Obéd semolinové téstoviny se zeleninou, zelené fazolky, oranzova a Zluta mrkev, kvétak, kufeci mé
strouhany syr, kysela okurka, voda s pomeranéem (A: 01,01a,09) o

Svacéina domaci Sunkova péna, vyhonky z Cervené fedkvicky, chléb, zelenina, hruskovy €aj (A: 01 D1a

Utery 13.10.2026

(A: 01,01a,01¢,07)

Polévka staroCeska rybi polévka (A: 04,09) ]

Obéd veprové nudlicky, barevna mexicka zelenina, Servené fazole, kukufice, mrkev, hrasek a cerv@l
paprika, dusena jasminova ryZe s ¢ernou ¢oc¢kou, voda s mangem

Svacina pomazanka z Cerstvého syru a Spenatu, veka, zelenina, €aj jablko se skofici (A: 01,01

Stfeda 14.10.2026

Presnidavka bila kava z melty, zeleninovy syr Gerveis, slune€nicovy chléb, ovoce, lipovy €aj (A:
01,01a,01b,01¢,01d,11)

_,

—

Polévka hovézi vyvar se zeleninou a nudliCkymi (A: 09)

Obéd kfupavé CocCkoveé placi¢ky z Cervené Cocky, Stouchané brambory s maslem a petrzelkou, ollloha, voda
s jahodami (A: 03,09) \

Svadina kfenova pomazanka z bio tvarohu, veka, zelenina, bortivkovy ¢aj (A: 01,01a,01c) S

Ctvrtek 15.10.2026

Presnidavka mléko, jemna hraskova pomazanka z Luciny, selsky rohlik, ovoce, lipovy €aj (
01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Polévka zeleninova polévka s kroupama (A: 01,01¢,01e,09)

Obéd krali¢i medailonky v jemné Sipkové omacce se zeleninou, semolinové téstoviny, voda s ami g(A:
09)

Svaéina pomazanka z makrely, chléb Knuspi, zelenina, borivkovy ¢aj (A: 01,01a,07)

Patek 16.10.2026

Presnidavka mléko, pomazanka ze syru Cottage a Cerstvé mrkve, chléb Evropa, zelenina, hruskovy ¢aj
01,01a,01b,01¢,07,11)

Polévka jemna zeleninova s jahlami (A: 01,01c,01e,09)
Obéd gulas se sojovou drti, zeleninou, brambory a chléb, voda s citronem (A: 09)
Svaéina hruSkovo-jable¢né pyré, ovoce, Sipkovy €aj (A: 01,01a,01¢,04,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby -
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (soja e
01b  Obiloviny - zito 07  Miéko v 5
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  Hofcice
01e Obiloviny - Spalda 11
03 Vejce

Jidelni listek sestavil: vedouci $kolni jidelny - KoSlerova Petra
kucharky - lllikova Lucie, Trajova Véra

Pitny rezim pro déti je umoznén po cely den.

Zmeéna jidelnicku mozna. Strava je ur€ena k okamzité spotrebé.

Pokud je v prlibéhu dne podavan mléény napoj, jsou soucasné k diSe
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