TRIDNI VZDELAVACI PROGRAM 2026/2027
/ZABKY

A

POZNAVAME SVET S ZABKOU KUNKALKOU

Ttidni vzdélavaci plan je otevieny dokument, ktery lze béhem Skolniho roku pribézné
obménovat a dopliiovat. Vychazi ze Skolniho vzd&lavaciho programu matetské §koly s nazvem
»Mam pét smysli, uz to vim, svét hned lépe pochopim®, ktery je zpracovan v souladu
s platnym Ramcovym vzdélavacim programem pro piedSkolni vzdélavani.

Platnost: od 1. 9. 2026 do 31. 8. 2027

Zaméreni tridy:

Ve tfid¢ se zaméfime na vytvarné, pohybové a pracovni aktivity, rozvoj pfedmatematickych
dovednosti, budeme zatazovat cviceni z détské jogy a hudebn& pohybové a tanecni aktivity.
Budeme pokraCovat v projektech Hrajeme si s anglickymi slovicky, U¢ime se s tabletem,
Rozcvicky pro chytré hlavicky, Se Sokolem do zivota a Venkovni uceni - Stromové stezka a
Cesta kolem svéta.

Zamé&fime se také na logopedickou podporu déti a pti vychovné vzdélavaci praci budeme
zatazovat prvky z metody NTC.

Personalni obsazeni tiidy: Jana Vozkova, Denisa Schmidova, Zuzana Suldova
TVP zpracoval: Jana Vozkova, Denisa Schmidova, Zuzana Suldova
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Charakteristika tridy:

K fijnu 2026/2027 mame ve tfid€ zapsano 25 déti (14 chlapcti a 11 divek).

Déti jsou ve véku 3—6 let. Dvéma divkam jsou tii roky. Jeden chlapec je zafazen do doméciho
vzdélavani.

Zdravotni stav déti nevyzaduje zddnd omezeni.

V prvnich mé&sicich se zamétime predevSim na vytvofeni pozitivnich vztahil s vrstevniky, na
rozvoj sebeobsluznych ¢innosti, kamaradskych vztahii a vztaht k dospélym. U vice bojacnych
déti se zam&iime na zvladnuti adaptace pfi nastupu do MS po prazdninach a na zapojeni déti
do kolektivu tfidy.

Vzhledem k tomu, Ze vétSina déti potfebuje podporu v jazykové oblasti, zaméfime se na rozvoj
jazykovych dovednosti. Povazujeme za dulezité polozit zéklady ke spravnému drZeni psaciho
nacini, aby nedochazelo k vytvafeni zlozvykl. Zamétime se také na rozvoj pohybovych
dovednosti déti.

Budeme se snazit, aby na$ pfistup k détem byl co nejvice individualni, aby si kazdy nasel ve
tfid¢ své nezastupitelné misto a aby kazdy veédé¢l, ze je pro tiidu dulezity.

Materialni vybaveni tiidy:

Nase tfida se nachazi v patie prvniho pavilonu.

Déti se po vstupu do mateiské Skoly prezouvaji v pfizemi pavilonu, kde ma kazdy svoji
oznacenou policku k ukladani obuvi. V patfe vstupni haly je umistény vésak, na ktery se
v zimnim obdobi vési vlhké odévy déti.

V patfe je Satna nasi tiidy, kde ma kazd¢ dite svoji skiiftku na ukladani odévi a obleceni. Je zde
také umisténa nasténka se znaCkami déti a informacni nasténky s aktudlnimi informacemi ze
Skolky a tiidy.

Ttida je velka a prostorna rozdélena do tii Casti — jidelna, prostor k hrani a cviceni a prostor
s hracimi koutky (loznice).

V prostoru jidelny jsou umistény 4 stoly se zidlickami déti, ucitelsky stil, knihovna tiidy,
skladanky a hry pro individudlni hry déti. Zde déti kresli, tvoti, skladaji puzzle, hraji si
s drobnymi stavebnicemi, hraji spolecenské hry apod. Vénuji se dal§im vytvarnym a pracovnim
¢innostem a stravovani. Je zde také umisténa tiskdrna a boxy na tfidéni odpadt. U stolecki
pracuji déti s tabletem.

V prostoru pro hrani je umistén komunitni kruh, magnetické tabule a klavir, rizné pomtcky a
hracky ptedev§im pro naméetove hry déti.

V prostoru hracich koutkli maji déti k dispozici obchod, kuchynku, stolek s posezenim,
kadetnictvi, dopravni stavebnice. Jsou zde také pomitcky a nafadi pro cviceni, napt. mice,
prekazky, lana, zebtik pro lezeni déti. V tomto prostoru jsou ve vétratelnych policich ulozeny
matrace pro spani déti. Kazdé dit¢ ma vlastni oznaCenou poli¢ku na véci na spani, vlastni
oznacenou matraci 1 povleceni.

Soucasti tfidy je détskd umyvarna a toaleta pro déti. Toalety jsou od sebe oddéleny piickami
pro zachovani soukromi déti. Je zde také pisoar. V umyvarné je u kazdého umyvadla davkovac
tekutého mydla. Kazdé dit¢ ma ur€ené a oznacené misto pro ukladani rucniku a hiebenu.
V umyvarné jsou neustale k dispozici jednordzoveé rucniky.

Soucasti tfidy je 1 pfipravna jidla — kuchyiika s vytahem na potraviny.
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Tridni pravidla:

kouzelna slovicka, otviraji srdicka

jsme kamaradi

pecujeme o své zdravi

ve tfid€ béhame pfi cviceni a pohybovych hrach
nekii¢ime

naslouchame si

necakame na podlahu

chranime pfirodu

vSechno mé své misto, uklizime hracky

Dalsi pravidla vytvaifime spolecné s détmi dle potfeby 1 v pribéhu Skolniho roku. Pravidla
mame vytvofena s pouzitim symboli, tak aby byla pro déti srozumitelna, a jsou umisténa
v prostoru tfidy 1 Satny a také na webovych strankach nasi tfidy. Jsou ptilohou tohoto TVP.

Planované akce tridy

Podzimni tvofeni s rodici

Halloweenské tvoteni a straSidelny rej masek

Konzulta¢ni hodiny pro zdkonné zastupce

Mikulésska nadilka.

Vano¢ni besidka a nadilka.

Oslava Masopustu — maskarni a masopustni jarmark

Jarni a velikono¢ni tvofeni s rodici

Besidka pro maminky — Den matek

Maminko tatinku, pojd’ si se mnou pohrat do Skolky — setkani s Mensou

Konkrétni zafazeni dil¢ich projekti SVP:

Hrajeme si s anglickymi slovicky

Déti budeme seznamovat predevSim s nazvy barev v souvislosti s aktudlnimi tématy.
Do prostoru tfidy umistime obrazky s nazvy barev, které budeme vyuzivat pii komunikaci
a ritudlech v komunitnim kruhu, pfi pohybovych cinnostech, pted spanim a pii dalSich
vhodnych ¢innostech. VyuZzijeme také aplikace v tabletech, pfi individualnich i
skupinovych aktivitach déti.

Hrajeme si s némeckymi slovi¢ky

Pro seznamovani déti s némeckym jazykem vyuzijeme poslechové programy v tabletech,
pisnicky a fikanky. Déti budou pfirozenou a hravou formou naslouchat némeckému jazyku
a uvédomovat si, ze lidé v riznych zemich mluvi riznymi jazyky. Cilem je seznamit déti s
jazykem sousedniho statu a rozvijet jejich vnimani jazykové rozmanitosti. Déti si nebudou
osvojovat slovni zasobu, ale pouze se s jazykem seznamovat prostfednictvim poslechu.

Rozevicky pro chytré hlavicky

Zam¢étime se na propojovani pohybovych a jazykovych ¢innosti, chytrymi otdzkami
povedeme déti k logickému mysleni a zaméfime se na rozvoj zrakové i sluchové paméti
déti. Pti vychazkach budeme déti seznamovat se symboly dopravnich znacek, znacek aut a
vlajek. Ve tfidé mame nasténnou mapu svéta, kterou vyuZzijeme pii poznavacich ¢innostech.

TVP t¥ida Zabek, 2026/2027 (verze pro webové stranky)



Uc¢ime se s tabletem

Aplikace v tabletu chceme vyuzivat jako podporu a dopln€k pii vzdélavani déti. Chceme
déti sezndmit s ovladanim jednoduchych funkci, se symboly jako jsou Sipky, otazniky,
zelené ¢i Cervené symboly a jejich vyznamy. Chceme, aby déti naslouchaly a porozumély
jednoduchym pokyniim v aplikacich. Aplikace v tabletech vyuzijeme pii upevilovani
znalosti barev, poctl, tvard, velikosti, prostorové piedstavivosti a casové posloupnosti.

Svét na dotek

Projekt je inspirovan Montessori pedagogikou a podporuje rozvoj smyslového vnimani déti
prostfednictvim praktickych €innosti a vlastniho objevovani. Détem jsou ve tfidé i1 ve
venkovnim prostfedi pfipraveny tacy s riznymi materialy, které mohou samostatné
vyuzivat. DéEti si vybiraji ¢innosti podle svého zajmu, zkoumaji vlastnosti jednotlivych
materiall a ziskavaji zkuSenosti praktickymi ¢innostmi.

Od seminka Kk rostliné

V ramci projektu se déti prostiednictvim praktickych cinnosti sezndmi s rastem a
péstovanim rostlin. Budou vysévat seminka, pecovat o sazenice, podilet se na péstovani
zeleniny ve vyvySenych zdhonech a pozorovat jeji rist. Soucasti projektu bude také sklizen
vypéstované zeleniny, naptiklad fedkvicek, mrkve a raj¢at. Déti budou rovnéz pecovat o
jahodniky, které v zdhonech plodi opakované. Pti téchto Cinnostech si budou rozvijet vztah
k ptirod¢ a ziskavat zkuSenosti s péci o rostliny.

Mali chovatelé

Déti se prostifednictvim pozorovani Sneka ve tfidé seznamuji s jeho zivotem a potifebami.
Uc¢i se o n€j pecovat, v§imat si jeho chovani a ziskavaji tak pfirozeny vztah k Zivym tvorim
a prirode¢.

DalSi projekty v nasi tFidé:

(@]

o

Sportujeme se Sokolem - do tohoto projektu jsme se rozhodli zapojit ve spolupraci s TJ
Sokol. V projektu se zamétime na sportovni aktivity a spravny celkovy télesny rozvoj déti.
Venkovni uéeni - vzdélavaci ¢innosti v dobé piiznivého pocasi provadime venku na skolni
zahradg, vyuzivame tabule - Venkovni uceni — Stromova stezka a Cesta kolem svéta.

Tridni ritualy:

Rozhovory v komunitnim kruhu — denni spole¢né rozhovory, kdy maji déti prostor pro
vyjadfovani svych pociti, postiehl, zazitkti z domova i ze Skolky. Rozhovory o tom, co se
jim povedlo, co je bavi, co je trapi, co budeme ve Skolce dnes délat. Vyuzivame predmét,
ktery urcuje, kdo zrovna hovoti — Zabak Ferda

Jazykové chvilky — v rdmci logopedické prevence zafazujeme béhem volnych chvilek ¢i
rezimovych momentii jazykové chvilky motivované tematickymi celky. Zatazujeme
dechova a artikula¢ni cviCeni, sluchové hry, cviky jazyka a rti, hry s prsty, fikadla s
pohybem a dalsi.

Relaxac¢ni chvilky — dle potieby zatfazujeme relaxacni chvilky motivované napiiklad jogou
pro déti.

Spole¢né oslavy svatkli a narozenin — v den narozenin a svatkll vSichni spole¢né détem
popiejeme, zpivame pisnicku. V tento den si odnasi ze Skolky pocit, Ze je pro néj tento den
vyjimecny.
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Pravidla p¥i stolovani, pitném reZimu, hygiené a ukladani osobnich véci:

Déti do jidla nikdy nenutime, ale nenasilné je motivujeme k tomu, aby servirované jidlo
ochutnaly.

e Ranni a odpoledni svacina — déti si s ohledem na svlij v€k a schopnosti pfipravuji samy
tacek, pecivo a ovoce, které jsou pfipraveny na piipravném stolku. Déti maji moznost si
vybrat velikost a mnoZstvi, samy si mohou namazat pomazanku na pe¢ivo. Vybirdme o¢ima.
Cisté hrnky jsou pfipraveny na piiruénim stolku, aby byly détem piistupné. Déti si mohou
vybrat z mlééného napoje, €aje ¢i vody a samy si urcuji mnozstvi, které vypiji. Déti si napoj
samostatné nalévaji. Po jidle si déti uklizi hrnek a tacek.

e Obéd — pted obédem si déti pfipravuji na své misto piti a 1zici, vidliCku a niz. Samostatné
si polévku nalévaji z terin, které jsou umistény na détskych stolcich. O velikosti porce se
domlouvaji s dospélym.

e Pitny reZim — po cely den maji déti moZnost pit vodu s ovocem, €aj, ptipadné St'avu. Pitny
rezim je umistén na voziku u stoleckil. Déti zde maji své hrnecky. V piipadé potieby si déti
nalévaji piti samy na nejbliz§im stolku. Déti si daji hrnek na stil a vyberou si konvi¢ku
s pitim, z které si u stolku nalévaji (ptfipadné s pomoci dospélého). Déti piji vsedé€ u stolku
a pak uklizi pouZzity hrnek na urc¢eny tacek u pitného rezimu.

Ukladani osobnich véci:

Vedeme déti k ukladani slozenych osobnich véci a k udrzovani pofadku. Déti si ukladaji odévy
a obleceni do sktiiiky v Satn€. Pyzamo a plySak na spani jsou ulozené v policce u lozniho pradla.
Po odpoc¢inku déti spolupracuji pti stlani a uklidu matraci.

Aktivity pro déti s nizkou potiebou spanku:

Pro déti s niz$i potfebou spanku piipravujeme ¢innosti, které¢ nerusi a nebudi déti, které usnuly.

e Vytvarné ¢innosti — kresleni, omalovanky, malovani, tvofeni na soutézZe a vystavy apod.

e Pracovni ¢innosti — modelovani, vystfihovani, nalepovani, tfidéni drobnych pomtcek apod.

e Konstruktivni ¢innosti — molitanové kostky, puzzle, mozaiky apod.

e Dalsi Cinnosti — prace, s knihou, ¢asopisem, pracovni listy pro rozvoj grafomotorickych
dovednosti, bludisté, uceni s tabletem — pexeso, omalovanky apod.

e Provadéni diagnostiky déti.

Vzdélavaci obsah TVP:

vychazi ze SVP PV matefské $koly a platného RVP PV,

Pti své praci vychazime z potieb déti, uptfednostiiujeme jejich osobnostni vyvoj, ale nedavame
détem bezbiehou volnost. Snazime se jim nenasilné, postupné, ale disledné vstépovat pravidla
chovani ve skupiné déti a dospélych, hygienické a pracovni navyky, odpovédnost za své
chovani a jednani, sebekontrolu, vciténi se do pociti druhych. Podporujeme v détech iniciativu,
samostatnost, touhu po objevovani a naslouchdni. Probouzime v nich chut’ divat se kolem sebe
a vedeme je k vlastni tvofivosti a fantazii.

Je pro nés dulezité védét, co dité proziva a co citi.

Snazime se o to, aby dit¢ po odchodu z MS mélo v sob& zakofenéné zaklady pro dalsi
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vzdélavani a zvladani nejriiznéjsich situaci ve Skole a Zivoté.

TVP se sklada z témat, kterd vychazeji ze sledu ro¢nich obdobi, ze zivota matetské Skoly a ze
zmeén, ke kterym dochéazi ve svété lidi, rostlin a zvifat. Konkrétni ndméty jsou orientaéni, a
jejich zatrazeni, poradi a Casovy rozsah pfizplisobuje pedagog aktudlnim podminkam tfidy.
Ocekavané vystupy pfizpisobujeme individudlné véku, moZnostem a schopnostem kazdého
ditéte.

Béhem dne se stfidaji fizené a volné ¢innosti.

Jednotliva témata vychazeji z integrovanych blokdt SVP, asové zatazeni jednotlivych témat je
pouze orientacni.
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PREHLED INTEGROVANYCH BLOKU A TEMAT
ZABKY 2026/27

IB: ,.Kdo se diva — uvidi* Zari — Fijen

4

l.téma: Zacindme spolu - zafi

- ZabicCka vitd nové kamarddy a vytvaii pravidla spolecné¢ s détmi, plno hracek kolem nas,
vypravéni o prazdninich, cestovani vesmirem, Den Ceské statnosti — moje rodina

2.téma:  Zabky a barvy podzimu - fijen

- co se sklizi na poli, v zahradég, jak pecujeme o rostliny, sklizime ovoce v sadech,
zpracovavame ovoce a zeleninu, plody podzimniho lesa — houby, plody stromt a
kett, kdo zije v lese, chovani v lese, pocasi, draci, zdrava strava

IB: .. Kdo privoni — uciti* listopad - prosinec

3.téma:  Zabky v lese - listopad

- barevné listi, co umi vitr a dést, voda je velmi dilezita, pokusy s barvou, vodou,
pfirodnim materialem, zvitata se pfipravuji na zimu, ptaci kolem nas, sv. Martin

4.téma: Az zazvoni zvonecek - prosinec

- navstéva Mikulase a Certa ve Skolce, fikanky na dané téma, Certi a andilci,
vun¢ zahrad, pfiprava na Advent

- vano¢ni tradice, Vanoce, zvitatka a ptaci v zim&, zmény v piirodé ptichazejici
se zimnim obdobim

IB: ..Kdo se hybe — pochopi* leden - unor

5.téma:  Kdyz vladne pani Zima - leden

- novorocni Cas, Tti kralové, pohadky, zimni ¢as — pokusy se snéhem, snih, vlocky,
sn¢hulak, jak plyne ¢as — jak se méfi Cas, profese

6.téma:  Zabka sportuje - inor
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- zimni ptiroda, Eskymaci, zimni sporty, obleceni, lidske télo, zdravi, obleceni,
Masopust, zvifata v zim¢, zimni vypravéni, tradice

IB: ..Kdo nasloucha — uslySi“ brezen - duben

7.téma:  Zabko, vstavej, uzjejaro - biezen

- uz se jaro probouzi, jarni kvétiny, zvitatka a jejich mlad’atka, ptaci se k nam
vraceji, stromy a kefe, jarni tradice, knizky

8.téma:  Zabka si hraje na louce - duben

- na louce je Zivo, hmyz, u vody, knizky, vynaSeni Morany, paleni ¢arodéjnic,
pohadky, ptiprava na Velikonoce, Velikonoce

IB: ..Kdo ochutna — zjisti kvéten - Cerven

9.téma:  Co to vidi§, Zabicko - kvéten

- maminky maji svatek, moje rodina, moje mésto, dopravni prostiedky, co kdo
déla — povolani

10. téma: Zabky se t&si na léto - Cerven

- Den déti, vSechny déti na svété, cestujeme po sveété, nase Zemé, Vesmir, planety,
poznavame CR

IB: ,,Kdo osaha — objevi‘ ¢ervenec - srpen

11. téma: Détské radosti - ¢ervenec, srpen

- letni sporty a ¢innosti, prazdniny a cestovani, pfiroda a zvitata vSude na svéte,
pokus, véci kolem nas

IB: ..Cinnosti prolinajici celvm rokem*
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